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Juni
Gott gebe dir
vom Tau des Himmels
und vom Fett der Erde
und Korn und Wein die Flille.
Gen 27,28

Juli
Jesus Christus spricht:
Liebt eure Feinde und betet fir die,
die euch verfolgen,
damit ihr Kinder eures Vaters
im Himmel werdet.
Mt 5,44-45

August
Du bist mein Helfer,
und unter dem Schatten
deiner Fligel frohlocke ich.
Ps 63,8

Titelbild:D.Cram
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Liebe Leserinnen und Leser,

seit Ostern war in unserer Gemeinde
eine ganze Menge los. Da lohnt sich
ein kurzer Ruckblick:

- gut besuchter Griindonnerstagsgot-
tesdienst mit Stuhlkreis um den Altar

- eine leider nicht ganz so gut besuchte
Osternacht mit Nachfeier im Gemein-
dehaus

- Familiengottesdienst am Ostersonn-
tag mit Eiersuchen und Schmucken
des OsterstraulRes

- ein hochkaratiges Klavierkonzert mit
Martin von der Heydt als Dank fur die
Méglichkeit, in der Pauluskirche zu
uben,

- sehr gut besuchter Gottesdienst zum
30jahrigen Ordinationsjubildum unse-
rer Pfarrerin Altenbernd, mit anschlie-
Rendem Empfang

- Maisingen am Rathaus mit unseren
Choren, seit Jahren ein ,Highlight*
der Heisinger Dorfgemeinschaft, die
auch wieder tlchtig mitgesungen hat.

Zu unserem Programm gehérte auch
das Lied ,Geh aus mein Herz und su-
che Freud” (EG 503,1-15).
Dieserlebensbejahende Text, den Paul
Gerhardt trotz personlicher Schick-
salsschlage wahrend des 30jahrigen
Krieges verfasst hat, kdnnte auch uns
durch den Sommer geleiten.

Wir wiinschen lhnen eine gute Zeit und
grilen Sie herzlich,
llse Cram und Eva Sons

Andacht

Liebe Gemeinde!

Mit diesem Spruch

fur den Monat

Juni griiRe ich Sie
. .| ganz herzlich.

@ | }*' Bald schon be-

ginnen die Som-

merferien und viele haben Urlaub.
Zeit, um innezuhalten, die Natur zu
genieflen und sie wahrzunehmen. Am
Morgen glitzert Tau im Gras, kuhlt die
Luft ab und befeuchtet die Erde. Ho-
lunder und Linden duften, Gerste und
Weizen wiegen sich im Wind. Die Ro-
sen und andere Blumen blihen und
abends verbringen wir unsere Zeit im
Freien. Bei einem Spaziergang am
See oder im Wald, im Biergarten oder
auf dem Balkon oder der Terrasse. Es
ist Sommer: Uberflielendes, Uppiges
Leben. Welch eine Flille!

»Aus der Fllle gebe dir Gott: Wie
schon, mit so einem Wunsch geseg-
net zu werden. Unser Monatsspruch
stammt aus dem Erstgeborenense-
gen, den Isaak seinem Sohn Jakob
zuspricht. Im alten Israel hatte der
Segen des Erstgeborenen eine be-
sondere Bedeutung. Der zuerst ge-
borene Sohn erbte nach dem Tod des
Vaters den groften Teil des gesam-
ten Besitzes, d.h. Land, Giiter, Vieh,
Magde und Knechte. Doch Jakob war
nicht der Erstgeborene, sondern sein
Bruder Esau. Gedeckt durch die List
seiner Mutter Rebekka erschleicht

»Gott gebe dir vom Tau des Himmels und vom Fett
der Erde und Korn und Wein die Fiille.* (1 Mose 27,28)

sich Jakob den Erstgeborenensegen.
Er verkleidet sich mit Fellen als Bru-
der Esau, denn dieser war behaarter
als Jakob. Als der fast erblindete Vater
die Hand seines Sohnes fuhlt, meint er
seinen Sohn Esau vor sich zu haben
und segnet Jakob. Dieser Segen kann
nur einmal gespendet werden und gilt
ewig. Als Esau den Betrug erfahrt,
muss Jakob fliehen. Er muss seine
Heimat verlassen und findet bei sei-
nem Onkel Laban Unterschlupf. Dort
muss er hart arbeiten und wird eben-
falls betrogen. Es lohnt sich, die ganze
Geschichte zu lesen. Am Ende kehrt
Jakob nach Jahrzehnten zurtick und
versohnt sich mit seinem Bruder Esau.

Was bedeutet eigentlich Segen?

Martin Luther sagt Giber die Wirklichkeit
des Segens: ,Dieser Segen aber ist
nicht ein leerer Schall von Worten
oder ein Gluckwunsch. In der Heiligen
Schrift sind reale Segen nicht allein
Segenswulinsche, sondern wirkliche
Segen, die das wirksam schenken und
mit sich bringen, was die Worte besa-

gen.
Wann werden wir gesegnet?

Bei unserer Taufe haben wir den Segen
erhalten, bei der Konfirmation, bei der
Trauung und auch noch nach unserem
Tod bei der Bestattung. Oder wenn
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Aus dem Presbyterium

Menschen in ein besonderes Amt ein-
gefuhrt werden: als Presbyter:in, Pra-
dikant:in oder Pfarrer:in. Dann soll sie
der Segen Gottes begleiten und ihnen
Kraft und Mut geben, den Dienst mit
Freude zu tun. Meistens ist dieser Se-
gen auch mit der Handauflegung ver-
bunden. Auch Jesus legt seinen Jun-
gern die Hande auf und verleiht ihnen

damit Vollmacht und sendet sie aus in
die Welt.
Gesegnet zu werden ist flir mich keine
magische Handlung, aber eine beson-
dere Erfahrung, in der ich die Nahe
Gottes spuren kann. Das gibt mir Kraft
und Mut im Leben.

Ihre Pfarrerin Cordula Altenbernd

Aus dem Presbyterium

Berufungen in das Presbyterium
Das Presbyterium hatte bereits seit
langerer Zeit drei vakante Stellen
und war daher im Falle der Abwe-
senheit von Mitgliedern zuweilen
nicht beschlussfahig. Herr Alexan-
der Freund, Herr Marcel Meinhardt
und Frau Lily Schweikhart haben
nun ihre Bereitschaft erklart, als
Mitglieder im Presbyterium mitzu-
arbeiten.

Da das Wahlvorschlagsverfah-
ren fir die Presbyteriumswahl
2024 bereits Anfang Juni beginnt,
konnte eine Berufung nur bis zum
01.06.2023 erfolgen. Aufgrund der
kurz darauffolgenden Sommer-
ferien konnte jedoch nach dem
01.06.2023 kein geeigneter Termin
fur die EinfGhrung abgestimmt wer-
den. Um die Mitarbeit von Herrn
Freund, Herrn Meinhardt und Frau
Schweikhart noch im aktuellen
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Gremium zeitnah zu ermdglichen,
hat das Presbyterium in einer Son-
dersitzung die entsprechenden Be-
schlisse zur Berufung gefasst.
Die Berufung wurde mit Aushang
im Schaukasten bekanntgegeben
und im Gottesdienstam 07.05.2023
mit Hinweis auf die Einspruchsfrist
abgekundigt.
Die Einfuhrung fand im Gottes-
dienst am 21.05.2023 statt. Der
EinfGhrungstermin wurde im Got-
tesdienst am 14.05.2023 abgekun-
digt.

soweit, liebe Gemeindebrief-
leserlnnen, dieser zugegeben
reichlich nuchterne und formale
Bericht.
Ihm fehlt etwas sehr Wichtiges:
Wir, das heillt die gegenwartigen
Presbyterinnen und Presbyter,
freuen uns ausserordentlich Uber
die Bereitschaft dieser drei jungen

Gemeindeglieder, sich im Leitungs-
gremium unserer Gemeinde zu en-
gagieren!

Wir sind daruber ausgesprochen
dankbar und bitten die Gemeinde,
den Dienst auch der neuen Presby-
terlnnen mit ihren guten Gedanken
und Gefuhlen zu begleiten!

Frau Schweikhart, Herr Meinhardt
und Herr Freund stellen sich lhnen
auf den folgenden Seiten dieser
Gemeindebriefausgabe vor.

Bauangelegenheiten

Die Arbeiten hinsichtlich der Sanie-
rung der Fassade des Gemeinde-
hauses schreiten zugig voran. Im
Blick auf die zukunftige Farbgestal-
tung war der Leitgedanke eine An-
lehnung an die Farbgestaltung der
Paulushof-Fassade,  gleichzeitig
soll eine gewisse Eigenstandigkeit
erkennbar sein.

Es hat sich herausgestellt, dass
eine energetische Sanierung auch
unserer KiTa Stemmering sowohl
unter 6kologischen wie wirtschaft-
lichen Aspekten sehr sinnvoll ist.

Diese wird im Zusammenhang der
Sanierung des Gemeindehauses
angegangen werden.

Die Neugestaltung des Auflenge-
léndes um die Pauluskirche wird
voraussichtlich Ende Mai abge-
schlossen sein, so dass unserem
Gemeindefest rund um die Paulus-
kirche am 19. und 20. August nichts
im Wege steht! Auch daruber freu-
en wir uns sehr und danken allen an
den zahlreichen Baumalinahmen
Beteiligten, sowohl auf Gemeinde-
wie auch auf Kirchenkreisebene,
fur ihr groRes Engagement!

Gemeindefest 19./20. August
Das Presbyterium hatte in seiner
Marz-Sitzung beschlossen, dass
ein eventueller Uberschuss aus
den Verkdufen auf dem Gemeinde-
fest zu 2/3 fur die Opfer und Betrof-
fenen des Erdbebens in Syrien und
zu 1/3 fur die Evangelische Stiftung
Heisingen verwendet wird.

Pfarrer Markus Heitkémper
Vorsitzender des Presbyteriums



Vorstellung der neuen Presbyter

Mein Name ist Lily Schweikhart (19 Jahre), ich bin
im wunderschdnen Heisingen geboren und aufge-
wachsen. Seit meiner Konfirmandenzeit vor 6 Jah-
ren engagiere ich mich ehrenamtlich im Kinder- und
Jugendhaus der Gemeinde. Durch diese Tatigkeit
habe ich viele Eindricke sammeln konnen und bin
auch auf das Presbyterium aufmerksam geworden.
Ich freue mich auf die spannende Arbeit fir und mit
unserer Kirchengemeinde.

Hallo liebe Gemeinde.

Mein Name ist Marcel Meinhardt und ich bin 23 Jah-
re alt. Ich bin derzeit bereits in der Jugendarbeit tatig
und unterstutze das Kinder- und Jugendhaus nicht
nur in der normalen Kinder- und Jugendarbeit, son-
dern auch im Jugendausschuss.

Mein Ziel ist es, die Gemeinde fir jingere Leute at-
traktiver zu gestalten und mehr fur die junge Gene-
ration zu bewirken. Einen Wandel in der Kirche zu
bewirken.

Denn nur mit der jungen Bevolkerung konnen wir un-
sere Kirchen retten.

Mein Name ist Alexander Freund. Ich bin 34 Jah-
re alt und seit 10 Monaten mit meiner Frau Jessica
verheiratet.

Ich arbeite als akademische Leitung und stellvertre-
tender Schulleiter am SAE Institute Bochum. Einem
privaten Bildungstrager im Bereich der Medienin-
dustrie, bei dem ich 2017 selbst meinen Abschluss
“Bachelor of Arts (HONS) - Audio Production“ ge-
macht habe.

Neben meiner Anstellung am SAE Institute habe ich
ein Gewerbe im Bereich der Mediengestaltung / Medientechnik.

Ich selber komme nicht aus Heisingen, sondern aus dem benachbarten
Rellinghausen. Seit meiner frihesten Kindheit habe ich in Rellinghau-
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Vorstellung der neuen Presbyter

sen das evangelische Jugendhaus an der Bodelschwinghstral’e unter
der Leitung von Annette Kahlert besucht. Hier wuchs ich praktisch mit
auf und auch in gréliere Aufgaben hinein. So leitete ich dort schon mei-
ne ersten eigenen Gruppen und wurde Teil des Jugendausschusses der
Gemeinde.

Als das Jugendhaus an der Bodelschwinghstral’e geschlossen wurde,
wechselte Frau Kahlert als Jugendleitung nach Heisingen. Und ich ging
einfach mit. So fuhrte ich meine ehrenamtliche Tatigkeit dann in Heisin-
gen fort.

2013 bekam ich dann eine kleine Anstellung als Hausmeister im Kinder-
und Jugendhaus.

Auch in Heisingen wurde ich Mitglied des Jugendausschusses. So war
ich auch aktiv in die Entscheidungsfindung Uber die Nachfolge von An-
nette Kahlert eingebunden, als sie das Kinder- und Jugendhaus Anfang
2014 verlie® und Stephanie Briggemann im Sommer desselben Jahres
die Nachfolge antrat. Zusammen mit Steffi habe ich einige Projekte im
Kinder- und Jugendhaus realisiert und fihlte mich immer als ein fester
Bestandteil der Einrichtung. Sowohl im Rahmen meiner Anstellung als
Hausmeister, als auch als weiterhin sehr aktives, ehrenamtliches Mit-
glied.

Im Sommer 2015 stellte die Gemeinde die erste Erzieherin im Anerken-
nungsjahr, Jessica Zielke, flr das Kinder- und Jugendhaus ein. Jessica
und ich waren sofort auf einer Wellenlange. Gemeinsam setzten wir viele
weitere Projekte im Kinder- und Jugendhaus um.

Darunter zahlen z.B. die Jugendfreizeiten der Gemeinde, die wir als Lei-
tungsteam zusammen mit weiteren ehrenamtlichen organisieren und
auch durchfihren.

Jessica und ich verstehen uns sogar so gut, dass wir am 30.07.2022
geheiratet haben.

Somit ist ein ganz wichtiger Teil meines Lebens fur immer und ewig mit
der Gemeinde und dem Kinder- und Jugendhaus verbunden. Hier lernte
ich meine jetzige Frau kennen.

Neben meiner Mitgliedschaft im Jugendausschuss der Gemeinde, bin
ich seit einigen Jahren zudem Mitglied im Stiftungsrat der evangelischen
Stiftung Heisingen, und auch im Bauausschuss bin ich schon eine ganze
Weile aktiv.

Somit ist mir die Gremienarbeit bestens bekannt und ich finde es immer
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noch unglaublich spannend, wenn wir iber Themen diskutieren und ver-
suchen, im Sinne der Gemeinde einen gemeinsamen Weg zu finden.
Diese Arbeit macht mir einfach unglaublich Spal3 und ich versuche, mei-
ne Expertise so gut wie moglich mit einzubringen.

In Zukunft mochte ich dies auch als Teil des Presbyteriums tun. Mich
beeindruckt die Arbeit und auch die damit verbundene Leistung unseres
Presbyteriums schon lange. In diesem Jahr habe ich mich nun dazu ent-
schlossen, diesen Schritt selber zu gehen und unsere Gemeinde auch
auf dieser Ebene aktiv mitzugestalten.

Dazu habe ich in diesem Jahr meine bisher romisch-katholische Konfes-
sion abgelegt und bin mittlerweile ordentliches evangelisches Gemein-
demitglied. Ein Schritt, der eigentlich lange Uberfallig war, da ich mich
bereits seit vielen Jahren zur evangelischen Gemeinde Essen Heisingen
zugehdrig und hier auch zuhause fuhle.

Wie ware es,

wenry, Du heute denkst,
aas, was bu verechen kst
KomwaT eineg Taﬁeu

zu Dir 2urtek

und bringt Dic Gluck ... ?

||
EVANGELISCHE STIFTUNG HEISINGEN

Themenabend am 24. Marz 2023 der
Evangelischen Stiftung Heisingen —
Krasser Themenwechsel und star-
kes Interesse

Manchmal kommt es bei bester Pla-
nung leider anders als man es sich
wlnscht: So konnte der erste The-
menabend der Evangelischen Stiftung
Heisingen am 24. Marz 2023 leider
nicht zu dem im Gemeindebrief an-
gekindigten Thema ,Vom Mao-Look
zum Designerschuh — China im Wan-
del” aufgrund der Erkrankung des Re-
ferenten, Herrn Dr. F. Meyer, stattfin-
den. Wir wiinschen Herrn Dr. Meyer
auf diesem Weg baldige Genesung!

Sehr gefreut hat die Mitglieder des
Stiftungsrates dann, dass wir den
Abend nicht absagen mussten. Herr
Gottfried Baumgarten erklarte sich
spontan bereit, seinen vielbeachteten
und bundesweit bereits prasentierten
Vortrag ,Einsatz der Warmepumpe
im Gebaudebestand — eine lohnende
Investition fur Mensch und Umwelt"
im Rahmen des Themenabends zu
halten. Dank Anschreiben und einem
Veranstaltungshinweis in der 6rtlichen
Tageszeitung kamen fast 60 Interes-
sierte zu dem Abend. Die Moglichkeit,
dem Referenten wahrend und nach
seinem Vortrag Fragen zu stellen,
wurde intensiv genutzt. Viele interes-
sante Informationen zu dem aktuell so
rege diskutierten Thema Einsatz von
Warmepumpen konnten die Gaste an
diesem Abend mit nach Hause neh-
men. Auch Hinweise zum Vorgehen
wurden gegeben, wenn konkret eine

Warmepumpe eingebaut werden soll.
Und all diese wertvollen Informationen
lediglich fur eine freiwillige Spende zu
Gunsten der Stiftung.

Es war ein gelungener Abend! Wir
bedanken uns herzlich bei Herrn
Gottfried Baumgarten fiir seine Be-
reitschaft, mit seiner groRen Fachex-
pertise und seinem Vortrag zugunsten
der Evangelischen Stiftung Heisingen
aktiv geworden zu sein!

Die Spenden des Abends kdonnen wir
auch schon aktuell flr unsere Foérde-
rung des Projekts unseres Kinder- und
Jugendhauses in Zusammenarbeit mit
unserer Kirchenmusikerin Giuli Topu-
ridze nutzen: Wir unterstitzen die Pro-
ben und Auffilhrung des Kindermusical
»Tuishi pamoja — Eine Freundschaft in
der Savanne®. Die Proben sind in vol-
lem Gange. Das Stlick wird im Rah-
men unseres Gemeindefestes am 19.
und 20. August 2023 zu sehen sein.
Wir freuen uns sehr, dieses Kindermu-
sical férdern zu kénnen!

Auch weitere Projekte des Kinder- und
Jugendhauses werden wir im Jahr
2023 fordern. Mehr dazu erfahren Sie
in den nachsten Gemeindebriefen.
Bei Fragen zur Evangelischen Stiftung
Heisingen koénnen Sie gerne jedes
Stiftungsrats-Mitglied ansprechen. Wir
freuen uns Uber Ihr Interesse!

Mehr auch unter

www.stiftung-heisingen.de

Annette von Brauchitsch-Lavaulx
fur den Stiftungsrat






Ameldung der neuen Konfis

Erst im 3. Schuljahr -
und schon im Kirchlichen Unterricht

Vielleicht haben Sie schon davon gehort — in der Kirchengemeinde Hei-
singen gibt es bereits seit uber 20 Jahren das Modell des geteilten Kirch-
lichen Unterrichts.

Das erste Jahr beginnt nach den Sommerferien fur alle Kinder, die dann
das 3. Schuljahr besuchen werden. Das zweite Unterrichtsjahr findet pa-
rallel zum 8. Schuljahr statt.

Daher lade ich alle Eltern, deren Kinder nach den Sommerferien das
3. Schuljahr besuchen werden, zur Anmeldung am Dienstag, dem
20. Juni 2023, 18 Uhr — 19 Uhr, in das Ev. Gemeindehaus, Stemmering
20, herzlich ein! Ihre Kinder kdnnen, missen aber nicht mitkommen.

Liebe Eltern, sollten Sie von unserem Gemeindebiiro aus irgend-
einem Grund keine schriftliche Einladung zu diesem Elternabend
bekommen, so sind Sie natirlich gleichwohl herzlich eingeladen!
Ausschlaggebend ist allein das Kriterium, ob lIhr Kind im kommen-
den Schuljahr die 3. Klasse besuchen wird — nicht das genaue Ge-
burtsdatum oder die Frage, ob Ihr Kind getauft oder (noch) nicht
getauft ist!

An diesem Abend werde ich das zugrundeliegende Konzept naher erlautern.
Und naturlich haben auch Sie, liebe Eltern, die Gelegenheit, Ihre Fragen
und Anregungen vorzubringen. Ich freue mich auf einen interessanten
Austausch.

Der Unterricht wird am Dienstag, dem 15. August 2023 um 15:15 Uhr
bis 16:15 Uhr im Gemeindehaus beginnen - und danach jeweils diens-
tags vierzehntagig, ebenfalls um 15:15 Uhr — 16:15 Uhr, dann aber
immer im Vorraum der Pauluskirche, stattfinden.

Pfarrer Markus Heitkamper

Tel.: 0201-466164
Mail: markus.heitkaemper@ekir.de
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Ameldung der neuen Konfis

Kirchlicher Unterricht fir Konfirmandinnen und
Konfirmanden, zweites Unterrichtsjahr
(parallel zum 8. Schuljahr)

Nach den Sommerferien beginnt das neue Jahr des Kirchlichen Unter-
richts parallel zum 8. Schuljahr. Alle Kinder, die im Jahre 2018/ 2019 den
kirchlichen Unterricht im 3. Schuljahr besucht haben, werden gebeten
sich fur das zweite Jahr des kirchlichen Unterrichts im 8. Schuljahr fur
das Jahr 2023/2024 anzumelden. Die Konfirmationen werden Ende
April und Anfang Mai 2024 stattfinden.

Bitte melden Sie Ihr Kind am Dienstag, 20. Juni 2023 um 19:00 Uhr
im Gemeindehaus, Stemmering 20 flr das zweite Jahr des kirchlichen
Unterrichts an. Bitte bringen Sie |hr Stammbuch mit.

Sollten Sie zwischenzeitlich zugezogen sein und konnte |hr Kind somit
das erste Jahr nicht besuchen, nehmen Sie bitte auch diesen Anmelde-
termin wabhr.

Neben dem wochentlichen Unterricht, der dienstags von 16:30 —
18:30 Uhr stattfinden wird (2 Gruppen nacheinander, jeweils 60 Mi-
nuten), stehen eine Konfirmandenfreizeit, Konfitage am Wochenende,
punktuelle Teilnahme an Gemeindeaktivitaten im Mittelpunkt, sowie der
regelmaflige Gottesdienstbesuch am Sonntagmorgen. An bestimmten
Punkten der Konfizeit wird unsere Jugendleiterin Stephanie Briggemann
mitwirken, auf jeden Fall bei der Konfifreizeit Anfang 2024.

Der Unterricht beginnt am Dienstag, 8. August 2023 um 16:30 Uhr
fur alle. Wenn Sie Fragen zum kirchlichen Unterricht haben, wenden Sie
sich bitte an mich (Tel. 0201 / 4669928; cordula.altenbernd@paulus-
kirche.de)

Wir freuen uns auf Euch

Eure Jugendleiterin Stephanie Briiggemann und
Pfarrerin Cordula Altenbernd
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Museumskreis und Tiersegnungs-GD

Ausstellung im Paulushof

Museumskreis beim Sommerfest der Burgerschaft dabei

Zum 40jahrigen Jubildum der Burgerschaft veranstaltet diese am 3.
Juni 2023 ab 12.00 Uhr auf dem Marktplatz ein Sommerfest unter
Mitwirkung vieler Heisinger Vereine.

Auch der Museumskreis des Bergbau- und Heimatmuseums ist mit
einem Info-Stand dabei. Ab 17.00 Uhr spielt die bekannte Heisinger
Band ,JOYRIDERS* Hits von einst und jetzt.

Vorher gibt es eine offene Probe mit dem neuen ,Freien Orchester
Heisingen® (FOH) auf der Marktplatz-Bihne. Auch der Spielmannszug
,Blau-Weil¥* ist dabei.

Das FOH gibt sein erstes Sommerkonzert am Tag darauf am 4. Juni
2023 in der Pauluskirche.

Offne deinen Mund fiir die Stummen und
rede fiir die Sache der Verlassenen®

Tiersegnungs- und
¥ Tierschutzgottesdienst

Sonntag, 13. August 2023 um 15 Uhr
der Wiese an der Kirche St. Georg

Anschliefend gibt es Grillkdse,
Krautsalat und Getrdnke! ¥ -

Alle sind mit ihren Tieren
herzlich willkommenl!

14

,Leben ist schon*

von Renate Harms
(31.12.1942 - 24.01.2022)

21.05. - 02.09.2023

Die Ausstellung ist taglich
von 10 - 17 Uhr geoffnet

Evangelisches Pflegeheim
Paulushof gGmbH
Stemmering 18,45259 Essen

Frau Harms hat drei Jahre bis zu
ihrem Tod im Paulushof gelebt.
Uber die Kunstmalerin Lucia Erb,
die ihr Atelier in Essen-Werden in
der ProbsteistralRe hatte, kam Renate Harms zur , Intuitiven Malerei“, und
war in einer kleinen Gruppe mit
den ,Malgirls“ mindestens flnf
Jahre aktiv.

»Intuitive Malerei“ ist das Malen
Jnnerer Bilder — was entsteht,
was kann man noch hervorho-
len, das Bild kann z.B. gewen-
det werden und man malt weiter
... Es gibt keine Vorlage, hochs-
tens mal eine Farbanregung der
Lehrerin - ,Blau tragt Rot".
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SAMSTAG, 19. AUGUST 2023 SONNTAG, 20. AUGUST 2023

!omme! |es!

DU MUSST NICHT PERFEKT SEIN

Manche Aufforderungen in der Bibel machen
es einem schwer. Da kommt zum Beispiel ein
Mann zu Jesus und fragt, was er tun muss, um
inden Himmel zu kommen. ,Verkaufe alles, was
du hast, gib den Erlés den Armen und folge mir
nach!®, antwortet Jesus. Zu der Zeit bedeutete
das, all seinen Besitz zu verlieren, Familie und
Heimat zu verlassen, sein bisheriges Leben
aufzugeben. Die Antwort, berichtet die Bibel,
betriibte den Mann, und er ging traurig davon.

Auch einige Passagen aus der Bergpredigt
gehoren zu den schwierigen Texten. ,Wenn
dich jemand auf deine rechte Backe schlagt,
dem biete die andere auch dar®, heiBt es.
Oder: ,Liebt eure Feinde und betet fiir die,
die euch verfolgen®. Das klingt nach hdchsten
moralischen Ansprichen.

Jesus hat Radikales gefordert. Aber es geht
nicht darum, perfekt zu sein, sondern vielmehr
um die Botschaft: Wenn dir dein Glaube ernst
ist, wirkt er sich auf deinen Alltag aus. Nach-
folge bedeutet, nicht nur auf sich selbst zu
achten, sondern auch auf seine Mitmenschen
und denen zu helfen, denen es schlecht geht.
Und noch mehr: flir die zu beten, die das Gebet
besonders brauchen, friedfertig zu handeln,
anstatt Vergeltung zu iben.

Es sind diese grundlegenden Dinge, die
unser Miteinander ausmachen und ein gutes
Zusammenleben tUberhaupt erst ermoglichen.
Wer dies jeden Tag aufs Neue versucht, der
kann diese Welt fiir andere und damit auch fiir
sich selbst ein kleines Stiick besser machen.

DETLEF SCHNEIDER

STEMMERING 20, 45259 ESSEN
0201 /46 64 71 BUEROGPAULUS-KIRCHE.DE
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Jahresprojekt 2023

Ein herzlicher GruB von unserem Diakonischen Jahresprojekt 2023

Das Schulteam der Emma-Christine-Grundschule in Brikama/Madi-
na in Gambia schreibt nach Heisingen:

Liebe Interessierte aus der
Evangelischen Kirchengemeinde
Essen Heisingen,

als nachster Bauabschnitt konn-
te jetzt unsere langersehnte Ba-
ckerei fertiggestellt werden.
Eine moderne Backerei, die bei
meiner (Uwe Beckers) nachsten
Reise noch mit reichlich Gera-
ten und Materialien vervollstan-
digt werden soll.

Die Zusagen hierfur haben wir schon von einigen Backern aus Deutsch-
land erhalten.

Foto: Uwe Beckers

Nun haben ab dem nachsten Schuljahr die ersten Kinder die Mdglichkeit,
eine Backer- oder eine Kochausbildung zu machen.

Es fehlt uns noch der nachste und letzte Schritt fir dieses Jahr mit einer
kleinen Krankenstation und einem Labor fur die Schilerinnen und Schuler
und das Lehrpersonal. Hier werden wir dann professionelle Hilfe von einer
hiesigen Krankenschwester und zeitweise einem Arzt bekommen.
Neben den Lehramtsstudenten waren dann auch Medizinstudenten aus
Deutschland wieder herzlich willkommen, um hier ein freiwilliges Prakti-
kum zu absolvieren.

Es geht voran.
Grolden Dank an euch fur Eure grof3artige Untersttitzung!

Uwe Beckers
fiir Euer Schulteam aus Gambia
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Osterkerze 2023

Auch in diesem Jahr hat die Kiinstlerin Anne Felderhoff wieder Zwillings-
kerzen als Osterkerzen gestaltet, eine fur die Kirche St.Georg und eine fur
die Pauluskirche. Wir danken ihr ganz herzlich daftr!

Das Kreuz steht in der Mitte, braun, rostig, zerborsten. Es ist ein Bruch
im Kreuz. Unten lodert ein Feuer, das einen Dornbusch zerstéren will. Die
funf Nagel und das geborstene Kreuz stehen fir vernagelte Strukturen
innerhalb der Kirche und der Zerbrechlichkeit von Strukturen.

Im Mittelpunkt steht der brennende Dornbusch. Hier wird die Geschichte
von der Berufung des Mose aus 2 Mose 3, 1-15 aufgenommen. Mose wei-
det die Schafe seines Schwiegervaters Jithro auf einer Steppe. Plotzlich
sieht er einen brennenden Dornbusch, doch er verbrennt nicht. Er nahert
sich dem brennenden Dornbusch und plétzlich hért er eine Stimme. Gott
spricht ihn mit seinem Namen an: Mose, Mose! Er antwortet: Hier bin ich!
Ehe er sich versieht hat er schon einen géttlichen Auftrag: Gott hat Mitleid
mit seinem Volk in Agypten. Er sieht die Verzweiflung der Israeliten im
agyptischen Exil: Sie haben zwar satt zu essen, sind aber unfrei, sie kon-
nen ihren Glauben nicht leben. Sie wollen weg. Und er, Mose, soll sie aus
Agypten fiihren. Damit das Volk Israel ihm
Glauben schenkt, offenbart Gott seinen
Namen. Ich werde sein, der ich sein wer-
de! Ich bin der Gott eurer Vater, der Gott
Abrahams, der Isaaks, der Gott Jakobs.
Warum befindet sich nun der brennende
Dornbusch auf dieser Osterkerze? Frau
Felderhoff spricht von vernagelten Struk-
turen. Es brennt in der Kirche. Vieles ist
zerstort, ist zusammengebrochen unter
der Offenlegung von Verdecktem.

Der Dornbusch brennt, aber verbrennt
nicht und wer hinhort, kdnnte eine Stim-
me horen, die jenseits aller Macht und
Willktr ruft: Geh hin und wehr” dich ge-
gen erdruckende Machtstrukturen und

verkinde die Freiheit Gottes!
(Ausziige und Gedanken nach der Predigt
von Barbara Boddenberg)

Cordula Altenbernd

Foto: David Andree
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Gedanken zur Jahreslosung 2023

Einladende Gemeinde

Du bist ein Gott, der mich sieht. Genesis 16,13

Wendung
Heute traf ich einen, der meine Tranen sah.
Es waren die ungeweinten, heruntergeschluckten,
die sich einbrennen, die unter die Haut zum Herzen dringen
und es bitter machen bis auf den Grund.

Sie zwingen dich, standig zurickzuschauen,
lassen dich verharten wie eine Saule aus Salz.

Heute traf ich einen, er sah sie und fragte:
Mensch, warum weinst du?
Und seine Frage loste einen Bann.

Meine Haut wurde weich, durchlassig gar,
und der Schmerz war wahrgenommen,
endlich bereit, sich zu losen.

Tina Willms

Danke,

dass sich so viele beim letzten Aufruf
gemeldet haben.

Nun suchen wir noch Austrager fiir die Bahnhofstr.!!!

KIRCHLICHER UNTERRICHT

ab August
Di 15:15 bis Kleine Konfirmanden Parallel zum 3. Schuljahr
16:15 Uhr Pfarrer Heitkdmper
Di 16:30 bis Konfirmanden |
17:30 Uhr Pfarrerin Altenbernd
Di 17:30 bis Konfirmanden i
18:30 Uhr Pfarrerin Altenbernd

Foto: B.Beyer

DIAKONIE - FUREINANDER DA SEIN

Mo+Fr Café im Paulushof
14:30 bis Treffpunkt fir Bewohner des Paulushofes und
16:30 Uhr ihren Besuch
Info: Babett Schwalfenberg, Tel. 84 66-210

Mi 19:15 Uhr Besuchsdienstkreis im Gemeindehaus
Treffen nach Vereinbarung
Pfarrerin Cordula Altenbernd, Tel. 4 66 99 28

Blutspendetermin im Gemeindehaus
21.07.2023

Diakonieausschuss
Zu den Offnungszeiten des Gemeindebiiros zu
erreichen unter Tel. 46 64 71. Wir rufen zuriick.

Behindertenarbeit
Vera Fraczewski, Tel. 77 77 63
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Einladende Gemeinde

MITEINANDER REDEN
Di 9:30 Uhr Okumenischer Frauenfriihstiickskreis
im Gemeindehaus
13.06. - Weigle-Haus - ,Von der Jugendarbeit zur

internationalen Gemeinde“ Referent: Ulrich Lerch
Juli -

08.08.

Sommerferien

- Cap Anamur - medizinische Hilfe in
Krisengebieten Referent: Dr. Werner Strahl

Sigrid Jagdmann, Tel. 8 11 77 90

Kostenbeitrag 4,-- Euro. Hildburg Schlegelmilch, Tel. 46 29 24

Einladende Gemeinde

15:00 Uhr

Gedachtnistraining im Gemeindehaus
Geblihr 8,00 € / Monat

7.6., 21.6.(fallt aus); 5.7., 19.7.; 2.8., 16.8., 30.8.
Leitung: Heike Schwarzer, Tel. 0175 251 433 9

Wir wollen die grauen Zellen mit verschiedenen Ubungen mal wieder in Schwung brin-
gen! Das geht mit ratseln, rechnen, konzentrieren und kombinieren, dabei aber immer

ohne Stress.

Gemeinsames Tifteln mit viel Humor bringt fir jede/n Teilnehmer/in ein Erfolgserlebnis.
Wir freuen uns auf neue Gesichter!

Mi 15:00 Uhr  Ev. Frauentreff Heisingen im Gemeindehaus

T

f—J AL_' 14.6. ,Die stfden Giganten“in NRW - HARIBO etc.
= Team
57! Sommerliche Runde im Paulushof
(bei schénem Wetter auf der Terrasse) Team
Sommerpause
9.8. Musik und Klang — ein Leben lang
Cordula Altenbernd
23.8. Doppelball, Seilchen springen, Diabolo ...
Kindheitserinnerungen Team

Pfarrerin Cordula Altenbernd, Tel. 4 66 99 28
und Team

MO 19:45 Uhl' A|-An0n- A|—A!1_On
Familiengruppe Gruppon A
im Gemeindehaus Alateen
MUSIK IN DER KIRCHE
Mo 19:30 Uhr Chorim Gemeindehaus
. Leitung: Giuli Topuridze, Tel. 0157 704 339 24
J Do 19:45 Uhr Flotenkreis
im Paulushof
Leitung: Ulrike Diekmann, Tel. 42 39 14
Do 20:00 Uhr Gospelchor ,The HeiSingers*

im Gemeindehaus
Leitung: Jochen Weber
Ansprechpartner: Jirgen Hasse, Tel. 0172 2590102

W

Kusterkreis Treffen nach Vereinbarung
Ansprechpartnerin: Doris Cram, Tel. 0157 339 441 16

Redaktionskreis
Treffen nach Vereinbarung
Ansprechpartner: Pfarrer Markus Heitkdmper,
Tel. 46 61 64

£
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Einladende Gemeinde

SICH BEWEGEN im Gemeindehaus

N Mo 9:15 Uhr

&

Do 15:30 Uhr

Gymnastik fur Frauen und Manner

ab 70 Jahren

In dem Kurs steht nicht Leistung, sondern
Freude an der Bewegung im Mittelpunkt.

Uwe Lichtenthéler

(staatl. gepriifter Gymnastiklehrer)
Anmeldung unter Tel.0159 0613 8672

Fit und frohlich durchs ganze Jahr

Gymnastik und Tanz fur flotte Frauen
Edith Momma, Tel: 48 38 95

Nach wie vor wird fiir Frau Momma ein Nach-
folger/ eine Nachfolgerin gesucht.

GESCHICHTLICHES UND KULTURELLES

Museumskreis

letzter Mittwoch im Monat, um 18:00 Uhr

im kleinen Saal des Gemeindehauses.

Die Mitglieder werden bei Anderungen zeitnah infor-

miert. Der Museumskreis trifft sich in der Regel am
letzten Mittwoch des Monats. Bei diesen Treffen werden die Belange des
Bergbau- und Heimatmuseums besprochen und die neuen Aktivitaten vor-

bereitet und veranlasst.

Ansprechpartner: Jirgen Déhler, Tel: 46 58 83
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Ruckblick: Ordinations- und Gemeindejubilaum
von Pfarrerin Cordula Altenbernd

Ein fur sie besonderes Ereignis konnte Cordula Altenbernd im April fei-
ern - und wollte es gerne mit der Gemeinde, Freunden und Verwandten
tun: Ihr 30. Ordinationsjubilaum sowie 25 Jahre Gemeinde-Pfarrerin in
Heisingen. So wurde am 23. April 2023 ein feierlicher Gottesdienst mit
musikalischer Begleitung durch den Kirchenchor sowie 6kumenischer Be-
teiligung durch Pastor Pulger gefeiert. Anschlieliend wurde zum Empfang
ins Gemeindehaus eingeladen. Hier gab es Gelegenheit, der Jubilarin zu
gratulieren und auf ihr Wohl anzustof3en. Den guten Winschen der Gruf3-
worte u. a. von Pfarrer i. R. Schendel, Pastor Pulger fur St. Georg und
Marion Okken im Namen des Presbyteriums schlieen wir uns gerne an:
Wir winschen Cordula Altenbernd alles Gute unter Gottes Segen und

weiter Freude und Erflllung im Pfarramt! Annette von Brauchitsch-Lavaulx

Danke!

Es war ein wunderschéner Tag, der mir die Kraft gibt, mein Amt als Pfar-
rerin auch in den nachsten Jahren mit Freude auszuuben. Mit so vielen
lieben Menschen im Gottesdienst und im anschlielenden Empfang im
Gemeindehaus hatte ich nicht gerechnet. Besonders bewegend war fir
mich die Segnung durch meinen katholischen Kollegen Pastor Thomas
Pulger. Vielen Dank fur die Laudatio meines Vorgangers Pfr. i.R. Dr. Eck-
hard Schendel und die GruRworte, die vielen lieben Worte und Wiinsche,
die wunderbaren Blumen und zahlreichen Geschenke! Dieser Tag wird
mir lange in Erinnerung bleiben. Cordula Altenbernd

Neues von den HeiSingers

Chorfahrt in das Kloster in Frenswegen

Fir die Chormitglieder ,The HeiSin-
gers® fand Ende Marz ein dreitagiger
Workshop mit dem Arbeitstitel ,,Work-
shop fiir prazise Tone“ mit Chorleiter
Jochen Weber im Kloster Frenswegen
statt. Zum dritten Mal waren ,The Hei-
Singers® zu Gast im Kloster Frens-
wegen. Das Kloster weist seit seiner
Grundung im Jahre 1394 einen Bezug
zu Chéren auf, denn es wurde als Au-
gustiner-Chorherrenstift Sankt Marien-
wolde gegrundet.

Der thematische Schwerpunkt wie
Prazision und Genauigkeit in allen Ton-
lagen oder Training des Rhythmusge-
fuhls standen im Mittelpunkt und sind
Webers Anliegen als Chorleiter.

Denn nach seiner Auffassung ist eine
der zentralen didaktischen Aufgaben
fur alle Chorleiter, ein exaktes und
sicheres Taktgefuhl der Chorgemein-
schaft zu trainieren. Eines der High-
lights war ein Kurzauftritt von The Hei-
Singers in der Wochenschlussandacht
des Klosters.

Mit Humor und Spald sowie Konzen-

genen Chorfahrt einhergeht.

Auch das begeisternde Konzert vom
11.03.2023 in der Dreifaltigkeitskirche,
Essen-Borbeck ist noch zu erwahnen.
Das Publikum feierte besonders die
Solisten Andrea Knipp aus dem Tenor
mit Can’t Nobody und die Sopranistin
Antje Zurheiden, die mit Mamaliye ei-
nem afrikanischen Song eine ,Dank-
sagung an alle Matter” prasentierte.

Spende fiir Erdbebenopfer in Syrien
Der Chorleiter Jochen Weber erlauter-
te den Hintergrund des Titelsongs ,Let
the Suneshine in“ und betonte, dass
dieses Kriegslied leider wieder an Ak-
tualitdt gewonnen hat. Daher wurden
in der Pause und gegen Ende des
Konzertes CD's der ,The HeiSingers*
fur die Erdbebenopfer in Syrien gegen
eine Spende abgegeben. Es kam ein
grolartiger Betrag zusammen, der
den Opfern zugutekommt.

Der Chor freut sich schon mit neu-
en und bekannten Liedern auf die
nachsten Konzerte. Erika Kérnich

tration und Ausdauer waren
die Workshoptage der HeiSin-
gers geflllt. Trotz der Zeitum-
stellung kam die abendliche
Geselligkeit nicht zu kurz. Fir
Meditation, humorvolle Erzah-
lungen oder fetzige Klange
bis in die spate Nacht war das &
Kaminzimmer der Treffpunkt.
Dankbar sind The HeiSingers
fur die Starkung der Chorge-
meinschaft, die mit einer gelun-
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Kinder- und Jugendhaus

Abenteuerfreizeit 2023

Eisige Winter und trockene Sommer verursachen Hungersnote.
Trotzdem muissen die Bewohner des kleinen Eifelstadtchens
Hellenthal immer héhere Abgaben leisten. Nur der verstoRene
Edelmann Robin von Reifferscheid kampft als Retter der Armen
in den weiten Waldern zwischen Eifel und Ardennen gegen
Ungerechtigkeit. Gemeinsam mit Robin erkunden wir die Natur um
uns herum und helfen die Ungerechtigkeiten in Hellental zu bannen.
Besucht mit uns die Greifvogelstation im Hellental, erlebt eine
Nachtwanderung und geniel3t leckeres Stockbrot am Lagerfeuer.

Ort: Jugendherberge Hellental ~
Reisezeitraum: Teilnehmer: o ettings) |
09.10. bis 13.10.2023 20 Teilnehmer i

Altersgruppe: Freizeitteam: | /0Cteusriredzelt

8 - 12 Jahre 4 Teamer

Yinderfrelzeit -

Leistungen: Vollpension, Vollverpflegung,j . =~ -
Bus Hin- und Rulckfahrt, Spiel- und
Erlebnisprogramm, Ausflug

Kosten: 280,- €

Kinder- und Jugendhaus

Gemeinschafts-Gottesdienst
vom Kinder- und Jugendhaus

zum Thema:

Freundschaft

Pradikantin Kirchner

Musik:

Gestaltung: durch unsere Kinder und Jugendlichen

Wann? 18.06.2023, 10:00 Uhr

Kinderdisco

deden letzten Freiteag

Onsere Termine:
16.€6.23 24.11.23
25.6&.23 15.12.23
Die Septemberdisco entfdllt

27.10.23 Halloweendiseo mit Kostomwettbewerb
Eintritt 1,- €
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Helfer gesucht!

Wir suchen fur unser Kinderferienprogramm
Mo. 24.07. bis Fr. 04.08.23 (Mo.- Fr. 9 - ca.16:30 Uhr)
Jugendliche ab 14 Jahren und junge Erwachsene, die Spal} daran
haben, sich ehrenamtlich bei unserer Aktion zu engagieren.

Zu den Aufgaben gehoéren: gemeinsame Planung und Anleitung
des Spiel- und Bastelprogramms, Begleitung der Ausfluge,
gemeinsamer Beginn und Abschluss des Tages.

Als Dankeschon gehen wir jedes Jahr mit dem Team lecker essen
und stellen Bescheinigungen fur die ehrenamtliche Mitarbeit aus.

Bei Interesse bitte melden unter:
01575/4872212, 0201/464062, info@jh-heisingen.de



Kinder- und Jugendhaus Kinder- und Jugendhaus

Woanders ist auch schon. Offnungszeit in den Ferien:
Das Jugendhaus hat in den Sommerferien
Wannz 03. Juni 2023 26.06. bis 07.07.23

von 11 Uhr bis 16 Uhr geoffnet.

Wo? Start ist unser Jugendhaus fiir Heisinger

Kosten? 5,- €

Meldet euch jetzt bei uns an!

v : gLemwere

—Jugendhauser Icennen'

Jugendferienprogramm

'WOANDERS IST AUCH SCHON!

Vom 04. Oktober 2023 bis 07. Oktober 2023
ab 13 Jahren

Treffpunkt am Teilnahmegebihr
J‘Up_-f"! + 'Hauptbahnhot/Ausgang Sod!
Reisebushaliestelle

ﬁ[/:-;,.,.,. i Am 03.06.2023 ab 8:30 Uhr

Lasertag, Kinobesuch, Movie Park u.v.m.

Anmeldungen sind ab dem 07. August
im Jugendhaus erhaltlich!




Mehrgenerationenarbeit im Paulushof sﬁ%&

Der Arbeitskreis-Mehrgenerationen ist seit mehr als 25 Jahren aktiv und flhrt
viele unterschiedliche Initiativen, Einrichtungen und Personen aus Heisingen
zusammen. Dazu gehoéren der ehemalige Ev. Kindergarten - jetzt Kita ,Stem-
mering®, die Carl-Funke-Schule, das Jugendhaus sowie verschiedene Ge-
meindemitglieder (friiher noch die Frauenhilfe und der Kindergottesdienst).
Wahrend der Coronazeit konnte die Mehrgenerationenarbeit nur auf dem Vor-
hof des Paulushofes stattfinden - die Kinder durften ja nicht ins Haus. Sehr zu
unserem Bedauern, denn die Bewohner haben sich immer besonders uber
den direkten Kontakt zu den Kindern gefreut.

Jetzt hat das erste gemeinsame Treffen der Verantwortlichen stattgefunden,
und wir kdnnen unsere Arbeit endlich wieder in Ganze aufnehmen. Das be-
deutet gemeinsame Veranstaltungen: die Kinder der Carl-Funke-Schule be-
suchen uns z.B. zu Karneval und St. Martin mit einem Umzug der ganzen
Schule. AuRerdem kénnen die Geburtstagsbesuche fiir die Bewohner wieder
durchgefiihrt werden, d.h. eine Klasse kommt zu Besuch, um die ,Geburts-
tagsbewohner” eines Monats zu Uberraschen - mit Geburtstagsliedern, Ge-
dichten, Blimchen und selbstgestalteten Tischsets. Die Kita besucht uns auf
ihrem Umzug zu St. Martin und hat geplant, unser Foyerfenster mit den Kin-
dern wieder jahreszeitlich zu dekorieren. Mit dem Jugendhaus sind ,Kegel-
besuche® und Konfi-Einsatze bei uns geplant - und als Highlight im Oktober
ein ,GrolRer Spielenachmittag” im Gemeindehaus flir die ganze Gemeinde.
Dartber hinaus sind noch weitere Aktivitaten in Planung.

Wir, die Mitarbeiter und Bewohner des Paulushofs, bedanken uns flr die gute
Zusammenarbeit und freuen uns auf viele weitere schéne Begegnungen zwi-
schen Jung und Alt. Gabriele Arndt-Bodden

Botschafter Fiir den Frieden

Hoah und den Tieren schien die Sintflut

ewig zu dauern. Als eine weille Taube mit
einem Zweig im Schnabel von einem Flug
zurickkam, kannte das nur heien, dass
wieder irgendwe Land aufgetaucht war. Alle
waren froh: Gott hat den Regen beendet und
sich mit den Menschen verséhnt! Die weille
Taube aus der Bibelgeschichte findest du als

Abkiihlung Fiir Hitzkopfe

grofen Schiissel mit vier
Essléffeln Zucker, Gieke
vorsichtig einen halben
Liter kochendes Wasser
dazu und verriihre alles
gut. Einige Stunden lang
kithlt der Saft ab. Fille
eine Fiswiirfel-5chale
vollstindig mit dem Saft
und stelle sie fiir sechs
Stunden ins Gefrierfach.
Gib einen Eiswiirfel in
dein Getrank.

. Presse vier Zitronen aus.
% Vearriihre den Saft in giner

AT o e
| LweiLéwen haben ein Zebra erbeutet. Schlge
! dnimm_li“*m|m;m |
\ behalte den Pyjama. ™ )

e i

- Kinderseite

aus der christlichen Kinderzeitschrift Benjamin

Zeichen quf Flakaten
und Fohnen auf
Friedensdemas. Sie
ist ,ein Botschafter
fiir den Frieden™.
Auch du kannst Frieden
sehliefien, wenn du mit jemand
’ Streit hattest, Manchma
ist es auch gut, den ers-
ten Schritt zu machen

und auf den anderen
ruzugehen. Reich ihm

eder ihr deine Hand =
als Friedensangebot.

LA L R R R EEREEERESRNELEREEENRJE}E} I

i Deine Laterne

Schneide von einer 1-Liter-Flastikflasche
den Kopf ab, so dass deine Laterne etwa
15 em hoch ist. Stich in den Rand zwei

Locher fur eine Draht-Aufhangung.
Schneide aus weifem Karton zwei Tauben
aus. Klebe sie so um die Flasche, dass sich
Kopf und Schwanz beriihren. Mit einem
Laternenstab mit LED-Licht

kann es losgehen!

SRS EBEBRARERRERRRRRRRTRBRERERRY

dur christlichan Tuitschrift fir Kinder von § bis 10 Johren: halle-benjamin.de
Der schnellste Weg 2u einem Benjomin-|ohresabennement (12 Ausgaben Fiir 39,60 Eure inkl, Versand): —,_1'_5--"

Hetline: 0711 60100-30 oder E-Mail: abo@hallo-benjomin.de
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Wir sind fur Sie da

Bezirk 1
Pfarrer Markus Heitkdmper
Stemmering 17
markus.heitkaemper@ekir.de

Bezirk 2

Pfarrerin Cordula Altenbernd

Stemmering 20 Tel. 4 66 99 28
Sprechzeiten: dienstags von 10:00 bis 12:00 Uhr
cordula.altenbernd@paulus-kirche.de

Tel. 46 61 64

Gemeinde

Gemeindebuiro Marion Okken
Stemmering 20, 45259 Essen
Fax 8 46 53 03
buero@paulus-kirche.de
Offnungszeiten

Dienstag, Donnerstag 10:30 bis 13:00 Uhr
Mittwoch 14:00 bis 17:00 Uhr
Gemeindekonto KD Bank Dortmund

IBAN DE94 3506 0190 5221 8001 86

BIC GENODED1DKD

Bitte bei Spenden immer einen Verwendungs-
zweck und Ihre Adresse angeben.

Tel. 46 64 71

Hausmeisterin Doris Cram

Stemmering 20 Tel. 0157 339 441 16
hausmeisterin@paulus-kirche.de

auch fiir Vermietungsfragen zusténdig

Evangelische Stiftung Heisingen

Forderung der Kinder- und Jugendarbeit
Vorsitzende Annette von Brauchitsch-Lavaulx
Gemeindebiro: Tel. 46 64 71

Zustiftungen bzw. Spenden auf das Konto
KD Bank Dortmund

IBAN DE29 3506 0190 5221 9001 99
www.stiftung-heisingen.de

Diakoniestation Essen-Kupferdreh

Leitung Yasemin Bosing
Fahrenberg 6
Tel. 8 58 50 46 Fax 8 58 50 46

Wir sind rund um die Uhr fiir Sie da.
Auch nachts und am Wochenende!

Mobiler Sozialer Dienst

Tel. 8 58 50 47

&

Barbara Beyer .......ccccccoovviviiennnnn. 46 66 76
Alexander Drawert.................... 46 96 34 50
Alexander Freund................ 0175 976 1952
Renate Hofmeister....................... 46 47 10
Marcel Meinhardt............... 0157 749 15622
lan Piontek........ccoooovviiiiiiiieiiennns 846 5524
Helene Schelle-Seifert................ 6 16 26 64
Lily Schweikhart................ 0176 429 605 81

Marion Okken (Mitarbeiterpresbyterin)....46 83 16

Kinder- und Jugendhaus

Leitung Stephanie Briiggemann
Stemmering 20

info@jh-heisingen.de
Evangelische Kindertagesstatte ,,Stemmering*

Tel. 46 40 62

Diakoniewerk Essen - Gemeinntitzige Gesellschaft fiir
Kindertageseinrichtungen mbH
Leitung Sabine Deicke
Stemmering 22 Tel:0201/2664 621100
s.deicke@diakoniewerk-essen.de
Offnungszeiten Montag bis Freitag
7:00 bis 16:00 Uhr
Anrufe bitte nur von 14:00 bis 16:00 Uhr
Forderverein ev. Kindergarten
Deutsche Bank
IBAN DE41 3607 0024 0425 3001 00
BIC DEUTDEDBESS

Giuli Topuridze Tel. 0157 704 339 24
Paulushof

Ev. Alten- und Pflegezentrum Paulushof e.V.
Tagespflege

Evangelisches Pflegeheim Paulushof gGmbH
Einrichtungsleitung Babett Schwalfenberg
Stemmering 18 Tel. 84 66 - 0
Fax 8 46 64 44

info@paulushof-essen.de
www.paulushof-essen.de

Forderverein Paulushof

Sparkasse Essen

IBAN DE25 3605 0105 0001 5184 63
BIC SPESDE3EXXX

Bergbau- und Heimatmuseum

im Paulushof, Stemmering 18
taglich von 10:00 bis 17:00 Uhr gedffnet

Okumenische Schulgottesdienste
Mi 21.6. 8:00 Uhr Schulabschlussgottesdienst in der Georgskirche
Di 8.8. 9:00 Uhr Einschulungsgottesdienst in der Pauluskirche

Seniorengottesdienste im Pflegeheim Paulushof
1. und 2. Freitag im Monat um 10:30 Uhr
jeweils auf verschiedenen Etagen

Seniorengottesdienste im Altenpflegeheim St. Georg
jeweils um 10.30 Uhr
Mi 21.6., Mi 12.7., Mi 9.8.

Wir sind auch online fur Sie da,
auf unserer homepage: www.paulus-kirche.de
auch bei Facebook: @paulusheisingen

el - 3 Vv
Fotos: B.Beyer
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Gottesdienste in der Pauluskirche, Stemmering, um 10 Uhr

04.Juni...... Ordination von Birgit Dinglinger zur Pradikantin
11.Juni....... Pfarrer Heitkamper

Abschluss-Gottesdienst fiir die Kleinen Konfis
(mit Taufen)

18.Juni...... Pradikantin Kirchner ,,Gemeinschafts-Gottesdienst*
mit dem Kinder- und Jugendhaus (s.S.33)

25.Juni...... Pfarrer Heitkamper (Taufe)

02.Juli........ Pfarrerin Altenbernd (Abendmanhl)
09.Juli....... Pfarrerin Altenbernd

16.Jduli ....... Pfarrerin Altenbernd (Taufen)

23.Juli ....... Pfarrer Heitkamper (Taufen)

30.duli....... Pfarrer Heitkamper

06.August...Pfarrer Heitkdmper (Abendmanhl)
13.August 15h Pfarrerin Altenbernd, Pastor Pulger,

Diakon Holtkamp

Okum.Tiersegnungs-Gottesdienst
auf der Wiese bei St. Georg

20.August 11h Pfarrer Heitkamper und Team
Gottesdienst zum Gemeindefest

27.August 10h Pfarrer Heitkamper

03.September.......Pfarrer Heitkamper (Abendmahl)
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