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Liebe Leserinnen 
und Leser, 
liegt der Urlaub 

schon hinter Ihnen oder starten Sie 
erst noch in die Ferien? So oder 
so – wir sind von einer Urlaubs-
reise meistens erfüllt von mannig-
fachen Eindrücken und Bildern. In 
uns erwacht eine Haltung, die wir 
fast verlernt und vergessen hätten: 
das Staunen. Das Staunen ange-
sichts grandioser Landschaften 
und ebenso sehr über die Vielfalt 
des Lebens, wozu für mich auch 
die Vielfalt der Menschen mit ih-
ren jeweiligen kulturell-religiösen 
Verortungen gehört. Wer staunen 
und wer sich noch wundern kann, 
dem ist das Grundgefühl der Dank-
barkeit wohl vertraut: Nichts auf 
dieser Welt und in meinem Leben 
ist selbstverständlich. Staunen und 
Dankbarkeit münden bei religiö-
sen Menschen ein in den Lobpreis 
Gottes: Es ist eben alles kein purer 
Zufall, keine bloße Laune der Na-
tur, sondern in und über allem wirkt 
Gott, dem hierfür Dank und Lob ge-
bührt.
Kann ein Mensch, der sich gar 

nicht mehr wundern und über 
nichts mehr staunen kann, sondern 
abgestumpft-fraglos durchs Leben 
geht, kann der überhaupt Religion 
haben? Das liegt außerhalb meiner 
Vorstellungskraft.                
Gott hat uns mit der Tora, den Pro-
pheten und dem Evangelium die 
Gebote und Weisungen gegeben, 
die wir um unserer Mitmenschen 
und um unserer selbst willen zu 
befolgen haben und so an der Ver-
besserung der Welt mitarbeiten. 
Dies ist die eine wesentliche Seite 
von Religion.            
Die andere Seite, die ebenso 
entscheidend ist, lehren uns be-
sonders die MystikerInnen al-
ler Religionen: Religion ist „Sinn 
und Geschmack fürs Unendliche“ 
(Friedrich Schleiermacher). Haben 
wir nicht alle eine Ahnung von dem 
Moment, den der Theologe Schlei-
ermacher so beschreibt? „Mitten 
in der Endlichkeit eins werden mit 
dem Unendlichen und ewig sein in 
einem Augenblick, das ist die Un-
sterblichkeit der Religion.“ Das ist 
Glück.

Pfarrer Markus Heitkämper 

„Groß und wunderbar sind deine Taten, 
Herr und  Gott, du  Herrscher  über  die  
ganze Schöpfung. Gerecht und zuverlässig 
sind deine Wege, du König der Völker.“ 
(Offenbarung 15, 3)

Liebe Leserinnen und Leser!
   Die Sommerferien sind nun schon 
eine Weile vorbei, das Reisen war in 
diesem Jahr allerdings mit manchen 
Hindernissen verbunden – überfüllte 
oder verspätete Züge, stundenlange 
Wartezeiten am Flughafen, vermisste 
Koffer etc. … 
Die Daheimgebliebenen konnten in 
unserer Pauluskirche ein Konzert  be-
sonderer Art erleben. Die Bläsergrup-
pe „ExtraBlech“ überraschte uns mit 
Bearbeitungen von J .S. Bach, Film-
musik und Tangos. Bevor die Ouver-
ture zur Oper „Wilhelm Tell“ von G. 
Rossini erklang, wurden von unserer 
Kantorin Frau Topuridze Äpfel verteilt. 
Der Bandleader und Moderator Micha-
el Lucka, Pfarrer der Justizvollzugsan-
stalt Essen, zielte bedrohlich auf die 
Köpfe der Zuschauer; aber er hat den 
Pfeil zum Glück nicht abgeschossen! 
Das begeisterte Publikum forderte 
noch eine Zugabe, und alle gingen 
vergnügt nach Hause.
In der Hoffnung, dass der Sommer 
Ihnen – trotz erschreckender Nach-
richten aus aller Welt – auch Freude 
bereitet hat, grüßen wir Sie herzlich im 
Namen des Redaktionskreises, 

Eva Sons und Ilse Cram

September
Gott lieben, das ist die aller-

schönste Weisheit.
Sir 1,10 

Monatsspruch Oktober
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Weh denen, die Böses gut und Gutes 
böse nennen, die aus Finsternis Licht 

und aus Licht Finsternis machen, 
die aus sauer süß und 
aus süß sauer machen!

Jes 5,20 

Titelfoto+Foto S.2: D.Cram



4 5

Aktuelles Projekt: Förderung der Sommer-Jugend-Freizeit 
des Kinder- und Jugendhauses  

EVANGELISCHE STIFTUNG HEISINGEN

In den letzten Gemeindebriefen ha-
ben wir regelmäßig über die Ziele 
der Evangelischen Stiftung Heisin-
gen berichtet. Nun kann ganz aktu-
ell über unsere "Frischeste Förde-
rung" berichtet werden: Zu Beginn 
der Sommerferien, vom 25.06.2022 
bis 01.07.2022 fand die Jugendfrei-
zeit in Elsloo, Niederlande, statt. 
In einem großzügigen Ferienhaus 
- nun wirklich mitten im Grünen, 
wie das Foto beweist, konnten 25 
Jugendliche zwischen 13 und 17 
Jahren 7 Tage und 6 Nächte Som-
mer, Sonne und abwechslungsrei-
che Freizeit erleben. Die Gruppe 
hat sich selber versorgt, konnte 
also entscheiden was gekocht wird 
und wie es schmecken sollte. Auch 
Outdoor und im Team gab es viel 

Spaß. 
Die Stiftung konnte die Anreise mit 
Kleinbussen ermöglichen, damit 
das Urlaubsziel entspannt und ge-
meinsam erreicht werden konnte. 
Wir freuen uns sehr, dass alle ihren 
Spaß hatten!
Wir sagen hier gerne Danke an alle 
Teamer:innen, ohne die eine sol-
che Freizeit natürlich nicht denkbar 
wäre! 
Dank natürlich auch an die Spen-
derinnen und Spender, Zustifterin-
nen und Zustifter unserer Stiftung.  
Sie haben die Förderung der Frei-
zeit natürlich erst ermöglicht!
Weitere Infos zu unserer Evange-
lischen Stiftung Heisingen finden 
Sie auf unserer Internetseite unter
www.stiftung-heisingen.de.

Annette von Brauchitsch-Lavaulx
Vorsitzende des Stiftungsrates
Evangelische Stiftung Heisingen

Fotos: A.Freund

Wichtige Mitteilung!
Nach langer Zwangspause findet endlich wieder ein großer 
Bücherbasar statt.

Am Sonntag, den 11.9.2022 in der Zeit von 11-17 Uhr, können Sie im 
großen Saal des evangelischen Gemeindehauses in Essen - Heisingen, 
Stemmering 20, unter tausenden gut erhaltener Bücher zum kleinen 
Preis Ihre persönliche Auswahl treffen. Außerdem werden auch noch vie-
le Secondhand-Gesellschaftsspiele und Puzzle für Groß und Klein ange-
boten. Diese sind bereits auf Vollständigkeit überprüft worden. 
Ein weiteres Angebot sind Bilder, Drucke und Gemälde, modern und antik.
 
Stöbern Sie nach Lust und Laune im umfangreichen, gut sortierten Sorti-
ment und stärken Sie sich zwischendurch mit frisch gebackenen Waffeln, 
die die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Kinder- und Jugendhauses 
extra für Sie zubereiten. Natürlich werden auch Kaffee und verschiedene 
Kaltgetränke angeboten.

Die Einnahmen kommen dem Kinder -und Jugendhaus Heisingen für de-
ren vielfältige Projekte zugute. 

Wir hoffen auf rege Teilnahme, und es grüßt Sie vielmals

Ihr Team vom Bücherbasar

Bücherbasar
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Sommerfreude mit tierischer Begleitung 
im Kinder- und Jugendhospiz Balthasar  (Olpe)

Die Sommermonate im Kinder- und Jugendhospiz Balthasar brachten viel 
Freude - mit neuer tierischer Begleitung.
Die Außenanlage des Kinder- und Jugendhospizes Balthasar ist so wunder-
schön im Sommer. Sie bietet für die Kinder- und Jugendlichen wie für die 
Familien und Besucher:innen ein herrliches Umfeld um Sonne, Sommer-
blumen und Wärme zu genießen. Dies war am 21. August 2022 nach den 
strengen Coronaschutz-Maßnahmen auch wieder  im Rahmen eines Som-
merfestes zu erleben. Haus und Garten wurden zum Thema "Märchen" so 
richtig herausgeputzt, es wurde ein abwechslungsreicher Tag für Groß und 
Klein - mit lustigen Mitmachaktionen, schönen Geschichten und Leckerem 
von Grill und Blech geboten. Alle haben sich über den fröhlichen Tag und die 
Gemeinsamkeit sehr gefreut. 
Es gibt auch noch mehr Anlass zur Freude: Die drei Alpakas Ninjo, Linus 
und Paolo vom Alpakahof des Ehepaars Aufenacker leben nun seit etwa ei-
nem Jahr in direkter Nachbarschaft von „Balthasar“ - ein Gemeinschaftspro-
jekt mit dem Josefshaus, einem heilpädagogischen Heim für Kinder und 
Jugendliche. „Alpakas und Kinder – das passt einfach perfekt zusammen. 
Die Alpakas haben eine beruhigende Wirkung auf die erkrankten Kinder und 
Jugendlichen. Und sie heben sofort die Stimmung, wenn sie auftauchen“, so 
Lutz Aufenacker, der Züchter der Tiere. Das Ehepaar Aufenacker hat vom 
Bau des Stalls über die Schulung der Mitarbeitenden im Umgang mit den 
Tieren bis hin zur Anreise alle erforderlichen Schritte begleitet. Auch jetzt 
sind sie da, wenn es Fragen rund um Pflege oder Schur gibt. Die Alpakas 
machen nicht nur viel Freude, sondern fördern auch die Eigenverantwor-
tung der Kinder und Jugendlichen, erfahren wir von den Verantwortlichen 
von Balthasar. Wünschen wir allen Beteiligten, dass es den dreien lange in 
ihrem neuen Zuhause gut geht und sie viel Freude bringen können!

Annette von Brauchitsch-Lavaulx
für den Diakonieausschuss 

Herzliche Einladung zum Gottesdienst 
zum Jahresprojekt 2021/22

Kinder- und Jugendhospiz Balthasar 
am Sonntag, 13.11.2022 um 10 Uhr 

in der Pauluskirche

 

„Lachen und Leben – 

Sterben und Trauern“

 
mit anschließendem Kirchencafé und 

Informationen zum Projekt im Gemeindehaus
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Es ist eine 
j a h r z e h n t e -
lange Traditi-
on in unserer 
evangelischen 
K i r c h e n g e -

meinde Heisingen gewesen – der 
wöchentliche Kindergottesdienst. Ein 
kindgerechtes Gottesdienstangebot 
eben nicht nur für die „Kleinen Konfir-
manden“, die parallel zum 3. Schuljahr 
am Unterricht teilnahmen. Ein Gottes-
dienstangebot für alle Kinder, das au-
ßerhalb der Schulferien wöchentlich 
mit viel Freude und Engagement ge-
plant und durchgeführt wurde. 
Immer wieder den neuen Interessen 
der Kinder und geänderten Gewohn-
heiten in den Familien angepasst 
- immer wieder mit neuen Ideen zur 
Gestaltung und Form des Kindergot-
tesdienstes als Vermittlung unseres 
christlichen Glaubens und spannender 
biblischer Geschichten - immer wieder 
mit neuen Methoden und Ideen, die-
se den Kindern nahe zu bringen. So 
in den Lockdown-Phasen der Corona 
Pandemie auch monatelang per inter-
aktivem Zoom-Live-Gottesdienst so-
gar zu Ostern.
Im Frühjahr haben wir aus organisato-
rischen Gründen auf die zweiwöchentliche 
Durchführung umgestellt. Ein Aufruf 
im Gemeindebrief und die persönli-
che Ansprache verschiedener Per-
sonen blieben jedoch erfolglos – wir 
konnten keine neuen Teammitglieder 
gewinnen. Für die bisherigen Team-

mitglieder des KiGo-Teams ergeben 
sich, wie für alle, natürlich private und 
berufliche Veränderungen und Bean-
spruchungen. Es kam zum Ausschei-
den von Teamerinnen, andere können 
nicht mehr so viel Zeit und Energie 
für die Vorbereitung und Durchfüh-
rung der Kindergottesdienste aufbrin-
gen wie bisher. Nun ist das Team zu 
klein geworden – wir können nach den 
Sommerferien den Kindergottesdienst 
nicht mehr in gewohnter Form anbie-
ten. Das bedauern wir Teammitglieder 
sehr!
Wir Teammitglieder, teilweise selbst 
langjährig dabei, blicken mit Stolz 
und Dankbarkeit auf viele schöne 
Momente sowie unsere geleistete 
Arbeit zurück. Besonders gestaltete 
Gottesdienste, z.B. immer wieder mit 
den Bewohner:innen des Paulusho-
fes, jährlicher Spaziergang zum Ewig-
keitssonntag über den Alten Friedhof 
und, und, und. Immer wieder erlebten 
wir erstaunliche Gespräche mit und 
unerwartete Reaktionen durch die 
Kinder. Das machte immer wieder viel 
Spaß, brachte Denkanstöße auch für 
uns!

Neuanfang mit neuem Konzept – 
der Mehrgenerationen-Gottesdienst
Es wird in unserer evangelischen 
Kirchengemeinde Heisingen nun mit 
einem neuen Gottesdienstkonzept 
nicht nur für Familien weiter gehen. 
Mehrmals im Jahr angebotene Mehr-
generationen-Gottesdienste, vorbe-

Ende einer langen Tradition – 
Kein Kindergottesdienst mehr 

in Heisingen

Annette von Brauchitsch-Lavaulx
 für das Kindergottesdienst-Team

*

* Letzter Kindergottesdienst - Altar mit den Kindern fest-
lich geschmückt.  Foto: von A.v.Brauchitsch-Lavaulx

reitet und gestaltet von einem neuen 
Team, das sich natürlich erst noch 
finden muss. Lassen Sie sich von 
diesem neuen Angebot überraschen!

Wir Mitglieder des Kindergottes-
dienstes wünschen dazu gutes Ge-
lingen, viel Spaß und jede Menge 
gute neue Ideen!!! Denn jedem Neu-
anfang wohnt ja ein Zauber inne!

Liebe Gemeinde, 
diesen Worten von Frau von 
Brauchitsch-Lavaulx kann ich mich 
nur vollumfänglich anschließen! Mich 
bestimmt eine große Dankbarkeit an-
gesichts all dessen, was die zahlrei-
chen Menschen unseres Kindergot-
tesdienst-Teams in den vergangenen 
Jahrzehnten zum Wohle der Kinder 
und zum Lobe Gottes geleistet ha-
ben. Dies war und ist alles andere 
als selbstverständlich; die Heisinger 
Kirchengemeinde war eine von nur 
noch ganz wenigen Gemeinden, in 
denen der Kindergottesdienst sogar 
wöchentlich gefeiert werden konnte! 
Gleichzeitig verspüre auch ich eine Er-
nüchterung, ja: Traurigkeit, realisieren 
zu müssen, dass trotz aller Bemühun-
gen, neue ehrenamtlich Mitarbeitende 
zu gewinnen, diese segensreiche Tra-
dition nun, wie es scheint, zu einem 
Ende gekommen ist. Gewiss werden 
wir uns auf die Suche nach neuen 

möglichen Gottesdienstformaten be-
geben -wir sind ja schon dabei- aber 
ich befürchte, dass wir die nun ent-
standenen Lücke nicht gänzlich wer-
den füllen können.

Zum Schluss ein besonderer Dank: 
es ist mir ein großes Anliegen, im Na-
men des Teams und der ganzen Ge-
meinde Ihnen, liebe Frau Annette 
von Brauchitsch-Lavaulx zu danken 
für ihre sage und schreibe 25 Jahre 
währende Mitwirkung im Kindergot-
tesdienst-Team und Ihnen zu diesem 
aussergewöhnlichen "Silberjubiläum" 
zu gratulieren! Der Volksmund sagt 
zwar, dass "Reden Silber und Schwei-
gen Gold" sei, aber dieses Sprichwort 
trifft in diesem Fall nicht zu: Frau von 
Brauchitsch-Lavaulx hat durch ihr "Re-
den", durch das Erzählen biblischer 
Geschichten und vieles andere mehr, 
mit dazu beigetragen, dass viele Ge-
nerationen von Kindern eine Ahnung 
vom Grund der Schöpfung und Ge-
heimnis der Welt - Gott - bekommen 
konnten. Der Glaube, das Vertrauen 
in Gott, fällt ja nicht vom Himmel, son-
dern ist angewiesen auf menschliche 
Vermittlung - "Schweigen" wäre da die 
ganz und gar falsche Haltung. Paulus 
sagt: "Ich glaube, darum rede ich" (2 
Kor 4, 13). Und die Psalmbeterin ruft 
dazu auf: "Erzählet unter den Völkern 
von seiner Herrlichkeit, unter allen 
Völkern von seinen Wundern!" (Psalm 
96, 3)

Pfarrer Markus Heitkämper
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Ökumenische Woche 2022 
 

Themenabend  
»Was uns als Gemeinden bewegt! 
Konflikte, Kritik und Anregungen – Was 
sagt der Apostel Paulus dazu?“ 
  
Überlegungen und Workshops zum 1.Korintherbrief 
 

am Montag, 14. November 2022 um 19:00 Uhr im 
Kath. Gemeindezentrum, Heisinger Str. 480 

 

 
 
 
 
 

Ökumenischer Gottesdienst 
in der St. Georgskirche 
unter Mitwirkung beider Kirchenchöre   
am Buß- und Bettag,  
Mittwoch 16. November um 19:00 Uhr 
Im Anschluss an den Gottesdienst 
herzliche Einladung zur Agapefeier und 
zur Begegnung im Kath. Gemeinde-
zentrum      

 
 

Zu beiden Abenden 
sind alle  

ganz herzlich willkommen 
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Feier am Pfingstsonntag, dem 05.06.2022

Liebe Gemeindeglieder,
lange haben wir alle darauf gewartet, diese Feier endlich durchführen zu 
können!
Bereits früh im Jahr 2018 haben wir mit der Planung für die Konfirmati-
onsjahrgänge 1969 und 1970 angefangen. Die Kirchengemeinde 
Essen-Heisingen feiert alle zwei Jahre – den meisten ist dies bekannt – 
die Gold- bzw. Jubelkonfirmation.
Es ist dabei unerheblich, ob man noch Mitglied der evangelischen Kirche 
ist oder nicht. Konfirmiert wurde man für sein ganzes Leben!
Doch zum ursprünglich geplanten Termin (Pfingstsonntag, der 
31.05.2020) kam alles ganz anders. Bereits seit Mitte März hatte die 
CORONA-Pandemie Deutschland mit dem 1. Lockdown, und damit auch 
uns als Kirchengemeinde-Heisingen, voll im Griff. Alles kam fast zum 
Erliegen. Täglich überschlugen sich die Nachrichten, alles musste auf 
unbestimmte Zeit verschoben werden. Zusammenkünfte fanden nicht 
mehr statt (Kontaktverbot), 1,5 Meter Abstand, Restaurants und Friseure 
schlossen, und das bereits per 22. März 2020.
Das Jahr 2020 verlief, und auch der von uns geplante Ersatztermin 
(Pfingstsonntag 2021) konnte unter CORONA-Bedingungen und wei-
teren Auflagen nicht durchgeführt werden. Mittlerweile war der Konfir-
mations-Jahrgang 1971 mit ehemals 55 Konfirmanden*innen noch dazu 
gekommen, und wir entschlossen uns, nun drei Jahrgänge an Pfingsten 
2022 zur Gold- und Jubelkonfirmation einzuladen. Mit sehr großem bis-
her nie dagewesenem Aufwand waren zwischenzeitlich insgesamt 234 
Konfirmanden*innen ermittelt und wenn möglich angeschrieben worden. 

Bei einer so großen Zahl und so langer Zeit mussten wir feststellen, wie 
viele Personen doch mittlerweile verstorben, unbekannt verzogen, für 
immer abgemeldet oder überhaupt nicht mehr zu erreichen waren.
Dazu kamen natürlich auch viele Absagen der erreichten Personen. Aber 
auch heutige Besucherzahlen und zwischenzeitlich viele Kirchenaus-
tritte und CORONA verwundern nicht, das letztendlich übrig gebliebene 
Feedback auf unsere Veranstaltung. Zuletzt waren es 31 Personen, die 
Pfarrer Markus Heitkämper endlich dann am 05. Juni 2022 nochmals 
konfirmieren konnte.
In einem sehr schön gestalteten und feierlichen Gottesdienst, mit toller 
Unterstützung des engagierten Posaunenchores unter Leitung von Tho-
mas Kolpatzik , der Organistin Eva Sons, Mitgliedern des Presbyteriums, 
Catering des Paulushofes etc., konnte all dieses stattfinden. Dazu gab 
es noch herrliches Pfingstwetter, und das anschließende Mittagessen im 
Gemeindesaal verlief bei guter Stimmung, netten Gesprächen und lecke-
rem Essen nebst Getränken bis in den Nachmittag hinein.
 
Die aufgestellten Fotoleinwände (s. Bilder) in Kirche und Gemeindes-
aal sorgten für Begeisterung und 
Gedankenaustausch zur damaligen, 
vor allen Dingen Schulzeit, die viele 
gemeinsam hatten.
Sehr gefreut hat uns auch die Teil-
nahme der aus Bonn angereisten 
Frau Terpitz, Ehefrau des schon 
2010 verstorbenen Pfarrers Georg 
Terpitz, welcher alle anfangs er-
wähnten Jahrgänge sehr stark be-

Rückblick:  Gold- und Jubelkonfirmation 
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gleitet und auch neben Pfarrer Horst Adams konfirmiert hatte.
Die erwähnten Fotoleinwände können nach Absprache mit dem Gemein-
debüro auch noch nachträglich angesehen und auch gegen einen klei-
nen Kostenbeitrag oder eine Spende erworben werden. Wer von den 
Teilnehmern auch noch Bilder an diesem Tag gemacht hat, kann diese 
ebenfalls dem Gemeindebüro zuschicken oder auch mailen unter: bu-
ero@paulus-kirche.de
Wir freuen uns und hoffen, Ihre Motivation zur Gestaltung und Teilnahme 
an einer Gold- und Jubelkonfirmation oder auch einer sonstigen kirchli-
chen Veranstaltung (und da gibt es ja einige über das ganze Jahr verteilt 
in unserer Gemeinde), ist ein bisschen auf Sie alle übertragen worden.
Der Konfirmationsjahrgang 1972 ist für das Jahr 2023 bereits Planung! 
Auch Personen, die wir bisher nicht erreicht haben sollten und die dieses 
jetzt lesen, werden gebeten sich bitte im Gemeindebüro zu melden!
DANKE, sagt das gesamte Team um Pfarrer Markus Heitkämper für den 
schönen Tag!
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Gedanken zur Jahreslosung 2022

Jesus Christus spricht: 
Wer zu mir kommt, den werde ich nicht abweisen.
Johannes 6,37

Das große Abendmahl
Da aber einer das hörte, der mit zu Tisch saß, sprach er zu Je-
sus: Selig ist, der das Brot isst im Reich Gottes! Er aber sprach zu 
ihm: Es war ein Mensch, der machte ein großes Abendmahl und 
lud viele dazu ein. Und er sandte seinen Knecht aus zur Stunde 
des Abendmahls, den Geladenen zu sagen: Kommt, denn es ist 
schon bereit! Da fingen sie alle an, sich zu entschuldigen. Der erste 
sprach zu ihm: Ich habe einen Acker gekauft und muss hinausge-
hen und ihn besehen; ich bitte dich, entschuldige mich. Und ein an-
derer sprach: Ich habe fünf Joch Ochsen gekauft und ich gehe jetzt 
hin, sie zu besehen; ich bitte dich, entschuldige mich. Wieder ein 
andrer sprach: Ich habe eine Frau geheiratet; darum kann ich nicht 
kommen. Und der Knecht kam zurück und sagte das seinem Herrn. 
Da wurde der Hausherr zornig und sprach zu seinem Knecht: Geh 
schnell hinaus auf die Straßen und Gassen der Stadt und führe die 
Armen und Verkrüppelten und Blinden und Lahmen herein. Und 
der Knecht spach: Herr, es ist geschehen, was du befohlen hast; 
es ist aber noch Raum da. Und der Herr sprach zu dem Knecht: 
Geh hinaus auf die Landstraßen und an die Zäune und nötige sie 
hereinzukommen, dass mein Haus voll werde.
Lukas 14,15-23
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Foto: M.Okken

Nach dem Gottesdienst an Himmelfahrt auf der Wiese hinter der Kirche 
spielte der Posaunenchor noch einige Zugaben vor dem Paulushof.
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Einladende Gemeinde

Mo     19:30 Uhr    Al-Anon-
     Familiengruppe
     im Gemeindehaus

Mo  	 19:30 Uhr     Chor im Gemeindehaus
		              Leitung: Giuli Topuridze, Tel. 0157 704 339 24
							     
Do  	 19:45 Uhr     Flötenkreis 
		            im Paulushof
		              Leitung: Ulrike Diekmann, Tel. 42 39 14 

Do  	 20:00 Uhr    Gospelchor „The HeiSingers“ 
     		            im Gemeindehaus

		               Leitung: Jochen Weber
		               Ansprechpartner: Jürgen Hasse, Tel. 0172 2590102

		            Redaktionskreis
    Treffen nach Vereinbarung
     Ansprechpartner: Pfarrer Markus Heitkämper, 
                                                               Tel. 46 61 64

		            Küsterkreis            Treffen nach Vereinbarung
     Ansprechpartnerin: Doris Cram, Tel. 0157 339 441 16

MUSIK IN DER KIRCHE

Mi          16:00 Uhr Gedächtnistraining  im Gemeindehaus 
Gebühr 8,00 € / Monat 

7.9., 21.9. / 5.10., 19.10. / 2.11., 16.11., 30.11. 
Leitung: Heike Schwarzer, Tel. 0175 251 433 9

Wir wollen die grauen Zellen mit verschiedenen Übungen mal wieder in Schwung brin-
gen! Das geht mit rätseln, rechnen, konzentrieren und kombinieren, dabei aber immer 
ohne Stress.
Gemeinsames Tüfteln mit viel Humor bringt für jede/n Teilnehmer/in ein Erfolgserlebnis. 
Wir freuen uns auf neue Gesichter!

 Ev. Frauentreff Heisingen im Gemeindehaus

Ökumenischer Frauenfrühstückskreis 
                                     im Gemeindehaus

Sigrid Jagdmann,          Tel. 8 11 77 90
Hildburg Schlegelmilch, Tel.   46 29 24

Mi 15:00 Uhr

Di 9:30 Uhr
MITEINANDER REDEN

Pfarrerin Cordula Altenbernd, Tel. 4 66 99 28
und Team

14.Sept.     Mutter Natur sei Dank - 
	         Von Küchenkräutern und Heilkräutern	    Team

28.Sept.     Wir feiern ein Oktoberfest		      C.Altenbernd

26.Okt.       Teddybären und Kinderträume -Margarete Steiff		
								           Team
 9.Nov.      „9. November“ – Ein besonderer Tag! 
	        Grund zur Freude und zur Trauer         C.Altenbernd

23.Nov.      Kleider machen Leute – Leute machen Kleider
C.Altenbernd

 7.Dez.      Weihnachtsfeier		   C.Altenbernd und Team

13.Sept.     "Frauen der Bibel" Referentin Prädikantin Frau Kirchner

18.Okt.       Besuch im "Church"

15.Nov.      "Elias" von Felix Mendelssohn-Bartholdy 
Eine Einführung

                    Referentin Dr. Ulrike Schwanse, Musikwissenschaftlerin

Einladende Gemeinde
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Familiennachrichten

Gymnastik für Frauen und Männer
ab 70 Jahren
In dem Kurs steht nicht Leistung, sondern 
Freude an der Bewegung im Mittelpunkt. 
Uwe Lichtenthäler 

(staatl. geprüfter Gymnastiklehrer) 
Anmeldung unter Tel.0159 0613 8672

Fit und fröhlich durchs ganze Jahr
Gymnastik und Tanz für flotte Frauen 
Edith Momma, Tel: 48 38 95

GESCHICHTLICHES UND KULTURELLES 
Museumskreis 
letzter Mittwoch im Monat, um 18:00 Uhr 
im kleinen Saal des Gemeindehauses.  Die Mitglieder wer-
den bei Änderungen zeitnah informiert.

Der Museumskreis trifft sich in der Regel am letzten Mittwoch des Monats. 
Bei diesen Treffen werden die Belange des Bergbau- und Heimatmuseums 
besprochen und die neuen Aktivitäten vorbereitet und veranlasst.
Ansprechpartner: Jürgen Döhler, Tel: 46 58 83

Mo   9:15 Uhr

Do 15:30 Uhr

SICH BEWEGEN  im Gemeindehaus

Einladende Gemeinde
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Freude auf Konzerte in der Pauluskirche
Nach drei Jahren Verzicht freuen sich die The HeiSingers wieder vor hei-
mischem Publikum auftreten zu können. Bekanntlich mussten die Kon-
zerte in den letzten Jahren Corona bedingt ausfallen. Um so mehr freuen 
wir uns, unser Publikum dieses Jahr im Oktober in der Pauluskirche be-
grüßen zu können.
Nach intensiver Vorbereitung am Wochenende vom 14.10. bis 16.10. ist 
es dann am 28.10. um 18:30 Uhr soweit. Wir beginnen einen Abend mit 
neuen und alten Stücken unter der Leitung von Jochen Weber. Nach ei-
nem Gastspiel in Überruhr, einigen Konfirmations- und einem Hochzeits-
singen ist es für ihn das erste Konzert in der Pauluskirche. Wir finden: Es 
lohnt sich, den Abend freizuhalten und zu hören, was sich in den letzten 
Jahren bei den The HeiSingers entwickelt hat.

Herzliche Grüße Michael Schalm

Gospelkonzert The HeiSingers
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WerbungWerbung
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Alles wächst und wird groß…….
Unser Kinderparlament hatte die Idee, wir benötigen mehr Blumen 
für die Bienen.
So kam es, dass im Frühling des Jahres einige Kinder unserer Kita 
durchs Dorf hinauf zur Kita Katthult, zum Bienenfutterautomaten  ge-
laufen sind.
Dort zogen sie die Samen und brachten diese zu uns, um sie dann 
einzusäen.
Eine herrliche Blütenpracht wuchs heran und die Kinder haben den 
Bienen so geholfen Nahrung sammeln zu können

Außerdem wurde unser Hochbeet wieder mit leckerem Gemüse von 
den Kindern bestückt.
Die Kinder haben die Verantwortung für die Pflege des Hochbeetes 
übernommen, konnten beobachten und Erfahrungen sammeln.
Mittlerweile können wir schon einiges ernten und riechen, fühlen und 
schmecken.
Die Kinder genießen es beim Mittagessen die eigenen Gurken aus 
dem Hochbeet probieren zu können.

 
Auch wir sind groß geworden, stellten unsere Schlaubergerkinder 
am Ende ihrer Kindergartenzeit fest.
So feierten sie bereits am Samstag, den 11.06.2022 ihren Abschluss 
in der Kita.
Es war ein wunderschönes Abschlussfest, mit einer Andacht mit 
Herrn Heitkämper unter freiem Himmel.
Die Abschluss T-Shirts, die selbst gestalteten Leinwände der Kinder, 
sowie das gemeinsame Picknick auf unserer Wiese zusammen mit 
den Eltern, machten diesen Nachmittag zu einem ganz besonderen 
Tag für die Kinder.

Mit einem Strahlen in den Augen und noch ein Stück größer, genie-
ßen unsere Schlauberger jetzt noch die letzten Tage in der Kita bis 
zum 31.07.22.

Wir sagen Dankeschön ☺ 

das Team der Kita Stemmering

Kita Kita
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Wir suchen: 

Talente aller Art, die gerne, für einen guten Zweck, sich 
und ihre Fähigkeiten auf unserer Gemeindebühne prä-
sentieren und ein Publikum unterhalten möchten!

Ob Musik, Tanz, Poesie, Theater, Comedy
Ob allein, im Team, als Gruppe
Ob klein, groß, jung oder alt -
wer wie wir, Freude daran hat, für eine gute Sache, ei-
nen tollen Abend zu gestalten, ist herzlich eingeladen 
sich bei Steffi im Jugendhaus zu melden, die wichtigsten 
Infos zu erhalten und sich verbindlich anzumelden.

Geplant wird für einen Freitagabend, 18.November 2022, 
eine Wohltätigkeitsveranstaltung, genannt „Bunte Büh-
ne“. Die Spenden die an diesem Abend gesammelt wer-
den gehen zu Gunsten der Diakonie Katastrophenhilfe.

Wir freuen uns auf eure Beiträge und Anfragen.
Euer Jugendhausteam  

Öffnungszeiten & Angebote: 
Offener Treff für Kids und Teens: 

	 Montag:	 15 - 20 Uhr	 offener Treff
		  16 - 18 Uhr 	 offenes Atelier

	 Dienstag: 	 15 - 18 Uhr	 offener Treff

	 Mittwoch: 	 15 - 20 Uhr 	 offener Treff
		  16- 18 Uhr 	 Kinderkochen
		  18:30- 20 Uhr 	 Breakdance	
	 Donnerstag:	 15 - 20 Uhr 	 offener Treff
		  16 – 18 Uhr	 Zockertag
		  18 – 19:30 Uhr 	 Dance Academy Heisingen
	 Freitag: 	 15 - 20 Uhr 	 offener Treff

KinderKinoclub
Wir schauen die Filme, die ihr euch aussucht! (Fsk 0/6)
Für Kinder von 6 - 12 Jahren von 16 - 18 Uhr

Termine:
September: 22.09.2022
Oktober:     20.10.2022
November: 17.11.2022
Dezember: 15.12.2022	

Kinder- und Jugendhaus

Bunte Bühne
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Kommt vorbei, tanzt und lacht! 
Musik, Spiel und Spaß sind 
garantiert! Jeden letzten Freitag 
im Monat veranstalten wir für Kids 
von 6-12 J. eine Kinderdisco. 
Bei dieser wird natürlich viel ge-
tanzt, es gibt aber auch noch un-
terschiedliche Partyspiele, wie 
Stopptanz oder Limbo. 

Termine:
August: 19.08.22

September: 30.09.22
Oktober: 28.10.22

Halloweenspezial + 
Kostümwettbewerb
November: 25.11.22
Dezember:16.12.22

„Dinner with Friends“
Der Kochwettbewerb für Jugendliche & junge Erwachsene 

ab 12 Jahren! 

Meldet euch als Gruppe von max. 3 Personen an und 
habt die Chance einen Kinobesuch für die gesamte 

Gruppe zu gewinnen. 

	 Wann?	 10.-14. Oktober 2022
	 Wo?		  im Jugendhaus
	 Wie?		  Anmeldung ausfüllen
Rezepte für Vorspeise, Hauptgang und Nachspeise aus-
suchen und diese an einem Tag in der Projektwoche 
für alle Teilnehmenden zubereiten.

Alle weiteren Infos kriegt ihr bei Steffi im Jugendhaus 
oder auf unserer Homepage.

Es ist wieder soweit, ab August startet
 unsere monatliche Kinderdisco

Eintritt?     Ja, 1,- € 
Wir freuen uns auf euch!

Kinder- und JugendhausKinder- und Jugendhaus

Halloween- spezial
am 31. Oktober 2022 verwandelt sich 

unser Jugendhaus, wie in den 
vergangenen Jahren in unser

„HalloweenHorrorHaus“
muhahahahahahahaha

Unsere Ehrenamtlichen schlüpfen für euch 
wieder in die schaurigsten Kostüme und 

versuchen euch zu vergraulen!
Spuk und Grusel sind garantiert!

Von 16:30 Uhr -18:00 Uhr leichtes Erschrecken.
Von 18:00 Uhr -19:30 Uhr dolles Erschrecken.

Werdet ihr es schaffen all unsere 
Candyverstecke zu finden? 

Wer verkleidet kommt, findet eins 
auf jeden Fall  ;)
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Nach zwei Jahren haben wir es am 18.6.2022 gewagt: Das erste gemein-
same Sommerfest mit allen Bewohnern, Tagespflegegästen und Angehöri-
gen - unter dem Motto „Die Fantastische Welt des Paulushofes". Mit lecke-
ren Köstlichkeiten wie z.B. Cocktail „Elfentanz“ oder „Grüne Fee“, unserem 
„Haus- und Hofmusiker“ Andreas Narr und verschiedenen Aktionen haben 
wir ein wunderbares Sommerfest gefeiert. Danke an das grandiose Paulus-
hof-Team, das sich für diesen Tag so wunderschön verkleidet hat. So konnten 
alle richtig abtauchen - in die Phantastische Welt des Paulushofes. 
Es war so schön !!!!

		  Gabriele Arndt-Bodden, Leitung Soziale Betreuung

Neues vom Paulushof
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Wir sind für Sie da

im Paulushof, Stemmering 18
täglich von 10:00 bis 17:00 Uhr geöffnet

Tel. 8 58 50 47

 Bergbau- und Heimatmuseum

Bezirk 1  

Paulushof

Bezirk 2

Kirchenmusik

Diakoniestation Essen-Kupferdreh

Gemeinde

Kinder- und Jugendhaus

Evangelische Stiftung Heisingen

Mobiler Sozialer Dienst

Pfarrer Markus Heitkämper 
Stemmering 17                        Tel. 46 61 64
markus.heitkaemper@ekir.de 

Pfarrerin Cordula Altenbernd
Stemmering 20                       Tel. 4 66 99 28
Sprechzeiten:  dienstags von 10:00 bis 12:00 Uhr
cordula.altenbernd@paulus-kirche.de

Giuli Topuridze           Tel. 0157 704 339 24

Leitung Yasemin Bösing
Fahrenberg 6
Tel. 8 58 50 46                      Fax 8 58 50 46
Wir sind rund um die Uhr für Sie da.
Auch nachts und am Wochenende!

Leitung Stephanie Brüggemann
Stemmering 20                        Tel. 46 40 62
info@jh-heisingen.de

Leitung Gabriele Teich
Stemmering 22          Tel:0201/2664 621100 
g.teich@diakoniewerk-essen.de
Öffnungszeiten Montag bis Freitag
7:00 bis 16:00 Uhr
Anrufe bitte nur von 14:00 bis 16:00 Uhr
Förderverein ev. Kindergarten
Deutsche Bank  
IBAN DE41 3607 0024 0425 3001 00
BIC   DEUTDEDBESS

Ev. Alten- und Pflegezentrum Paulushof e.V.
Tagespflege
Evangelisches Pflegeheim Paulushof gGmbH
Einrichtungsleitung Babett Schwalfenberg
Stemmering 18 		          Tel. 84 66 - 0
Fax 8 46 64 44
info@paulushof-essen.de
www.paulushof-essen.de
Förderverein Paulushof
Sparkasse Essen 
IBAN DE25 3605 0105 0001 5184 63
BIC   SPESDE3EXXX

Förderung der Kinder- und Jugendarbeit
Vorsitzende Annette von Brauchitsch-Lavaulx
Gemeindebüro: Tel. 46 64 71
Zustiftungen bzw. Spenden auf das Konto 
KD Bank Dortmund 
IBAN DE29 3506 0190 5221 9001 99
www.stiftung-heisingen.de

Gemeindebüro Marion Okken
Stemmering 20, 45259 Essen
Fax 8 46 53 03                               Tel. 46 64 71 
buero@paulus-kirche.de
Öffnungszeiten  
Dienstag, Donnerstag   10:30 bis 13:00 Uhr
Mittwoch                         14:00 bis 17:00 Uhr
Gemeindekonto KD Bank Dortmund
IBAN DE94 3506 0190 5221 8001 86
BIC    GENODED1DKD
Bitte bei Spenden immer einen Verwendungs-
zweck und Ihre Adresse angeben. 
Hausmeisterin Doris Cram
Stemmering 20                Tel. 0157 339 441 16
hausmeisterin@paulus-kirche.de
auch für Vermietungsfragen zuständig

Presbyterium
Barbara Beyer .............................. 46 66 76
Alexander Drawert.....................46 96 34 50
Renate Hofmeister.......................	 46 47 10
Ian Piontek..................................8 46 55 24
Helene Schelle-Seifert................6 16 26 64
Marion Okken (Mitarbeiterpresbyterin)....46 83 16

 Bezirk 1

Evangelische Kindertagesstätte „Stemmering“
Diakoniewerk Essen - Gemeinnützige Gesellschaft für 
Kindertageseinrichtungen mbH

Impressum: 	    Dieser Gemeindebrief erscheint im Auftrag des Presbyteriums 
                                    der Evangelischen Kirchengemeinde Heisingen. 
Redaktionsschluss für die Ausgabe Dezember 2022 bis Februar 2023 ist der 23. Oktober 2022.
Später eingehende Artikel und Änderungen können erst in der folgenden Ausgabe 
berücksichtigt werden !!!!!
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht in jedem Fall die Meinung der Redaktion wieder. 
Wir behalten uns vor, aus Platzgründen die Artikel sinngemäß zu kürzen.
Redaktion: 	    Barbara Beyer, Ilse Cram, Doris Cram, Eva Sons, Markus Heitkämper.
Layout:		     Doris Cram	    E-Mail:gemeindebrief@paulus-kirche.de
Auflage: 	 	    2900 Exemplare 
Druck: 	                    GemeindebriefDruckerei.de
Homepage: 	    www.paulus-kirche.de
Internetredaktion:     Alexander Freund, webmaster@paulus-kirche.de

Gottesdienste im Paulushof (10:30 Uhr); in der Regel (aber nicht 
durchgängig: Ferienzeiten u.a.m.!) im Wechsel mit den kath. Gottes-
diensten am 2. und 4. Freitag:
26.08. /  09.09. / 23.09. /  28.10. /  11.11. /  25.11. 

Gottesdienste im St.Georg-Altenpflegeheim, mittwochs um 10:30 Uhr
am 5.10. und 9.11.2022

Ökumenische Schulgottesdienste 
der Carl-Funke Schule und der Georgsschule 
in der Pauluskirche um 8.00 Uhr, jeweils freitags
30.9.,   21.10.,  25.11.

Besondere Gottesdienste



  4.September 	 Pfarrer Heitkämper & Team
Mehrgenerationen-Gottesdienst  
„Begrüßungs-Gottesdienst 
für den neuen Jahrgang der Kleinen Konfis“

11.September  	 Prädikantenanwärterin Dinglinger

18.September	 Pfarrer Heitkämper

25.September	 Pfarrer Heitkämper

  2.Oktober	 Prädikantenanwärterin Dinglinger

  9.Oktober	 Pfarrerin Altenbernd

16.Oktober	 Pfarrerin Altenbernd
23.Oktober	 Pfarrer i.R. Dr. Schendel
                                       mit Kirchenchor

30.Oktober	 Pfarrer Heitkämper

  6.November	 Pfarrer Heitkämper

13.November	 Pfarrerin Altenbernd+Team
					     (Diakonieausschuss) 

Gottesdienst zum Jahresprojekt, 
im Anschluss Infoveranstaltung

20.November	 Pfarrerin Altenbernd

26.November  	 Frau Baumgarten & Team
Sa 19 Uhr          „Einstimmung in den Advent“

27.November  	 Pfarrer Heitkämper & KiTa-Team
                              Mehrgenerationen-Gottesdienst  

 zum 1. Advent

in der Pauluskirche, Stemmering, um 10 Uhr
Gottesdienste                        

AbendmahlFamilien-GD


