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Marz I
Vor einem grauen Haupt
sollst du aufstehen
und die Alten ehren und
sollst dich flirchten vor deinem Gott; ich

bin der HERR.
Lev 19,32

J
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Was sucht ihr den Lebenden
bei den Toten?

Er ist nicht hier, er ist auferstanden.
Lk 24,5-6

\_
4 Mai
Eure Rede sei allezeit freundlich

und mit Salz gewdrzt.
Kol 4,6

Titelbild: Blaumeise, Foto: Karin Scharf
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Alle Végel sind schon da,

alle Viogel alle!

Welch ein Singen, Musiziern,

Pfeifen, Zwitschern, Tiriliern!

Friihling will nun einmarschiern,

kommt mit Sang und Schalle.
(Hoffmann von Fallersleben, 1835)

Liebe Leserinnen und Leser!

Dieses Lied mag uns beim Betrachten
des Titelbildes in den Sinn kommen.
Wir freuen uns jedes Jahr Uber unse-
re gefiederten Frihlingsboten, die be-
sonders in der Morgenfrihe zu héren
sind, allerdings bei weitem nicht mehr
so zahlreich wie zu Zeiten des Lieder-
dichters. Haben wir alle vielleicht etwas
damit zu tun... ?

Das nun schon fortgeschrittene neue
Jahr halt viele Uberregionale kirchli-
che Ereignisse fur uns bereit. Da sind
die unterschiedlichsten Beitrage zum
Lutherjahr (ein ausfuhrliches Programm
erhalten Sie im Gemeindehaus), dann
der Kirchentag in Berlin (24.-28.Mai),
dessen Abschlussgottesdienst zum
Gedenken an 500 Jahre Reformation
in Wittenberg gefeiert wird.

Jetzt noch ein paar Hinweise auf die
nachsten Ereignisse ,vor Ort* in unse-
rer Gemeinde:

Tag des Bergmanns - Blicherbasar -
Konzert - Osternacht - Maisingen -
Himmelfahrtsgottesdienst im Freien.
Wir hoffen auch hierflr auf eine rege
Teilnahme und grtiRen Sie herzlich
zum Fruhlingsanfang,

llse Cram und Eva Sons
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Andacht

,Was sucht ihr den Lebenden bei den Toten?
Er ist nicht hier, er ist auferstanden.” (Lukas 24, 5-6)

So sprechen die Boten
Gottes zu den Frau-
en, die am ersten Tag
der judischen Woche
(dem spateren christ-
lichen ,Sonntag“) zum
Felsengrab gingen, um
den Leichnam Jesu zu
salben. Am Tag zuvor, an Schabbat,
dem Gott geweihten Ruhetag, da wa-
ren die Frauen, die mit Jesus aus Ga-
lilda nach Jerusalem gepilgert waren,
ganz unter sich. Sie blickten unablas-
sig zurlick auf das, was in den letzten
Tagen geschehen war. Jesus war nun
schon Geschichte, Vergangenheit.
Und wie furchtbar ist er gefoltert und
ermordet worden — wie Ungezahlte
seines judischen Volkes, bis auf den
heutigen Tag!
Werden die Frauen trotz ihrer Trauer
und ihres Entsetzens noch empfang-
lich gewesen sein fir den Schépfungs-
frieden des Schabbat? Vermochte das
warme Licht der Schabbatkerzen ihre
aufgeschreckten Seelen noch ein we-
nig zu erwarmen? Konnten sie aus der
Erzahlung von der Erschaffung der
Welt noch Kraft schopfen? Gott, des-
sen Schopfermacht groRer ist als die
Krafte des chaotischen Dunkel, wiirde
er auch seinen Knecht Jesus aus dem
Dunkel von Zerstorung und Tod erret-
ten? Jesus wurde von der romischen
Besatzungsmacht so furchtbar zuge-
richtet und starb einen so schreckli-
chen Tod. Sollte dies das definitive

Ende der Geschichte Jesu gewesen
sein? Oder wirde sich auch an ihm
bewahrheiten, was etwa der 34. Psalm
bekennt (Verse 19f.):

L,Der Ewige ist nahe denen, die zerbro-
chenen Herzens sind, und hilft denen,
die ein zerschlagenes Gemiit haben.
Der Gerechte muss viel erleiden, aber
aus alledem hilft ihm der Ewige.*
Liebe Gemeindebriefleserlnnen, auch
uns wird dieses Schwanken zwischen
trauriger Verzweiflung und ahnungs-
voller Hoffnung aus unserem eigenen
Leben vertraut sein. Und auch wir sind
in den grofen Krisenzeiten angewie-
sen darauf, dass es dann Menschen
an unserer Seite gibt, die uns als ,En-
gel“ an die Hand nehmen und den Weg
weisen. Den Weg zum Leben. ,Du tust
mir kund den Weg zum Leben: Vor dir
ist Freude die Fiille und Wonne zu dei-
ner Rechten ewiglich.” (Psalm 16, 11)
Die Frauen behalten die Botschaft
vom Sieg Gottes Uber die Machte des
Todes nicht flir sich. Sie wollen auch
den anderen Jungerlnnen aus ihrer
Trauer und Verzweiflung heraushelfen.
Sie erzahlen ihnen von ihrer Oster-
erfahrung am Grab Jesu.

Das, liebe Gemeindebriefleserlnnen,
ware auch unsere Aufgabe. Zu den
Menschen gehen, die im Dunkeln
sind. Und ihnen die Nachricht vom
Sieg des Lebens in Taten und Worten
Uberbringen.

Es gruft Sie herzlich lhr
Pfarrer Markus Heitkamper
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Aus dem Presbyterium

In der KiTa sind in den letzten Mona-
ten einige Arbeiten im Auflenbereich
fertiggestellt worden. So verfugt die
KiTa nun Uber ein Sonnensegel , das
zur Zeit natarlich witterungsbedingt
aufgerollt ist, aber demnachst die Kin-
der zuverlassig vor zu viel Sonnenein-
strahlung schitzen kann. Auf3erdem
wurde ein Zaunschutz errichtet, eine
Bank geklrzt und Gehackseltes als
Fallschutz aufgetragen.

Sicher haben Sie schon gesehen,
dass der bisher nicht renovierte Tell
des Paulushofes eingerustet ist, der
sogenannte Block D, der aus Al-
tenwohnungen besteht. Turen und
Fenster sollen, sobald das Wetter es
erlaubt, erneuert werden. Aullerdem
bekommt die Fassade einen neuen
Anstrich. Unsere Gemeinde, die an

dem Besitz des Paulushofes zu 29,4%
beteiligt ist, beteiligt sich an den Kosten
der Sanierung mit 300.000 €. Wir freu-
en uns schon auf den sicherlich sché-
nen Anblick, wenn die Arbeiten abge-
schlossen sind.
Seit dem 2. Advent wird in unseren
Gottesdiensten nun die neue Liturgie
umgesetzt. Neues braucht immer et-
was Zeit, bis es von allen angenom-
men wird und sich einspielt. Damit
das in diesem Fall einfacher ist, hat
Frau Doris Cram mit einigen Helfern
dankenswerter Weise den Gottes-
dienstverlauf in alle Gesangbulcher
eingeklebt, so dass jeder Gottes-
dienstbesucher beim Gottesdienst
den neuen Ablauf genau verfolgen
kann (siehe dazu auch den nachfol-
genden Beitrag).

Helgard Dedring, Markus Heitkédmper

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOD

Nach einem langen und intensiven
Diskussionsprozess in den Jahren
2014/2015 ist die erneuerte Gottes-
dienstordnung (Liturgie) zum Beginn
des neuen Kirchenjahres 2016/2017
am 2. Advent 2016 eingeflihrt worden.
An den Uberlegungen waren der Aus-
schuss fur Theologie und Liturgie und
die interessierte Gemeinde im Rah-
men von zwei Gemeindeversammlun-
gen beteiligt. Das Presbyterium, das
in der Evangelischen Kirche auch die
Verantwortung fir die gultige Liturgie
in einer Gemeinde tragt, hatte die aus
den Beratungen erwachsenen Vor-
schlage geblindelt und schlielich den
Beschluss zur neuen Liturgie gefasst.

Der den Veranderungen zugrundelie-
gende Leitgedanke war die Versténd-
lichkeit.

So wurde etwa die Liedstrophe zur
Entlassung der Kindergottesdienst-
kinder in das auch schon von Kindern
leicht mitzusingende ,Halte zu mir, gu-
ter Gott“ geandert.

Vor allem jedoch wurde bei den liturgi-
schen Gesangen grofRer Wert darauf
gelegt, dass deutschsprachige Tex-
te in der Regel den Vorzug vor latei-
nischen oder griechischen erhielten.
Damit entsprechen wir nicht zuletzt
einem wichtigen Anliegen der Refor-
mation.

Auch die Form der Abendmahlisfeier
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Erneuerte Liturgie / Abendmabhl

erfuhr in diesem Zusammenhang ei-
nige Veranderungen. Dabei wurde der
Gedanke der Ermoglichung einer ruhi-
gen und wiirdigen Feier-Situation und
der stédrkeren Betonung des Gemein-
schaftsaspekts wesentlich. Auch hier
ist an ein Grundanliegen der Reforma-
tion zu erinnern: das ,Priestertum al-
ler Getauften/Glaubigen®. Alle Glieder
einer Gemeinde stehen egalitar vor
Gott; es gibt bei den ordinierten Theo-
loglnnen (die Evangelische Kirche
kennt keine Priesterweihe!) keinerlei
geistliche Uberordnung vor der (ibri-
gen Gemeinde oder gar eine grofliere
sakrale Nahe zu Gott.

Gleichzeitig galt es, gewohnte Formen
weitgehend beizubehalten. Dies be-
trifft auch die Frage von Einzel- und
Gemeinschaftskelch sowie von Wein
und Traubensaft. Beides namlich hat-
te sich in der Heisinger Gemeinde seit
vielen Jahren fest verankert und konn-
te daher einer ,ein-fachen” Ldsung
nicht weichen (denkbar waren etwa
gewesen: ausschlieBlicher Gebrauch
des Gemeinschaftskelchs oder aus-
schlielliche Form des Eintauchens
der Oblate / Intinktion).

Oft sind es ja nicht die groRen theolo-
gischen Grundsatzfragen, die die Ge-
muter erregen, sondern ganz praktisch
Veranderungen bei konkreten Ge-
wohnheiten. So mdchte ich auch diese
Gelegenheit nutzen, fir die nun neue
Form des selbststdndigen Weiterrei-
chens von Brot und Wein durch die im
Kreis stehenden Abendmabhlsteilneh-
merlnnen zu werben. Gern kann dabei

der neben einem stehenden Person
ein gutes Wort gesagt werden. Dies
kann ein schlichtes ,Fur dich“ oder
aber auch ein ,Brot des Lebens” bzw.
,Kelch des Heils“ oder eine andere
Formulierung sein. Oder ein freundli-
ches, nonverbales Anblicken. Jeder/m
so, wie es ihr und ihm entspricht. Es
gibt da kein ,richtig“ oder ,falsch“! Man
moge dabei auch an die Situation des
letzten Mahles Jesu denken: Jesus
brach das Brot, sprach darlber das
Segensgebet und gab es dann in den
Kreis seiner Jinger, die es sich dann
jeweils weitergereicht haben werden.
Entsprechendes gilt fir die Austeilung
des Weins.

Wichtig ist zu betonen: sowohl im Blick
auf die veranderte Liturgie als auch
im Blick auf die veranderte Form der
Abendmahlsausteilung hat das Pres-
byterium nur die sonntagliche Regel-
form beschlossen; selbstverstandlich
kann hiervon auch einmal abgewichen
werden, wenn es der den Gottesdienst
zu verantwortende Liturg fir ange-
messen halt oder wenn die Situation
es nahelegt (z.B. Familiengottesdiens-
te)...

Pfarrer Markus Heitkdmper




Konfirmationen

Wieder muss ich feststellen: die gemeinsame Zeit mit euch, liebe Konfirman-
dinnen und Konfirmanden, war leider viel zu kurz!

Am 7. Mai bzw. 14. Mai 2017 werdet ihr in einem Festgottesdienst in der
Pauluskirche konfirmiert werden. lhr bekraftigt den Bund, den Gott mit euch in
eurer Taufe gestiftet hat; ihr sagt ,,Ja“ zu dem ,Ja“, welches Gott bereits Uber
euer Leben gesprochen hat. Ihr seid von Gott gewollt — und kein Produkt des
Schicksals oder eine Laune der Natur.

Das Vertrauen in Gott ist eine lebenslange Angelegenheit, man ist damit nie
fertig. Es gibt viele Auf’'s und Ab’s, so wie in einer Liebesbeziehung. Die Bezie-
hung zu Gott ist auch ein lebenslanger Lernprozess; wer denkt, in Glaubens-
fragen ausgelernt zu haben, ist auf dem Holzweg.

Gott, der Huter Israels und aller Weltvolker, gebe euch fur euer Leben ,Augen
fur gewahrtes Gliick — und Tapferkeit nach versagten Traumen®!

Euer Pfarrer Markus Heitkamper

Dies sind die Namen der Konfirmandinnen und Konfirmanden:

Jamie Agatz — Julia Bartz — Lena Berger — Bjérn Biesenbach — Julius Braun —
Mathilda Engel — Marie Engineer — Lucie Hachenberger — Jesper Hansen
— Pia Herrenbriick — Samuel Holzmair — Philo Klotz — Gian-Luca Klusemann
— Anna Kbhnen — Jan Kétter — Jasper Kréhe — Lina Kuhlendahl — Giulia Letsch
— Jan Mertes — Emma Mix — Florian Naujokat — Noah Oligmdiiller — Gemma
Pliimel — Christian Schlaak — Maja Streicher — Josefine Voigt — Enno Wegener —
Leah Sophie Wehmeier.

Dieses Gruppenfoto ist auf der Konfi-Freizeit Anfang Februar im Haus am
Turm / Essen-Werden entstanden:
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Abschied Sunbury / Dank Basar

Beendigung der offiziellen Partnerschaft
mit Sunbury-on-Thames nach 45 Jahren

Seit knapp 45 Jahren bestand die Partnerschaft zwischen Heisingen und der
anglikanischen Kirche von St. Mary’s in Sunbury-on-Thames. Pfarrer Hamacher
brachte diese Partnerschaft 1972 als Erbe aus seiner vorigen Gemeinde Koln-
Riehl mit nach Heisingen. In so vielen Jahren sind Freundschaften erwachsen,
Kinder und auch Enkelkinder sind in beiden Gemeinden geboren worden. Es gab
viele gegenseitige Besuche zwischen unseren englischen Schwestern und Bru-
dern und der Heisinger Gemeinde. In all den Jahren war neben dem kulturellen
Programm auch die Teilnahme am gemeindlichen Leben wichtig. An dieser Stel-
le sei auch auf englischer Seite besonders der verstorbenen Melda Pemberton
und ihrer Nachfolgerin Chris Scott gedankt und auf deutscher Seite besonders
dem verstorbenen Pfarrer i.R. Hamacher, der in Koln die Partnerschaft ins Leben
rief und Frau Ute Ronge, die sich unermudlich fur den Erhalt der Partnerschaft
mit Sunbury engagiert haben. Nach einer Zeit der Vakanz ist die Pfarrstelle in
Sunbury mit Reverend Andrew Downes wieder besetzt worden. Seit 2014 hat
nun leider kein Austausch mehr stattgefunden, weil die Reisewilligen in die Jahre
gekommen sind und es flr viele zu beschwerlich ist zu reisen. So sind einzelne
Gemeindeglieder aus England oder Deutschland jeweils nach wie vor herzlich
willkommen, aber es wird keinen offiziellen Austausch mehr geben. Wir wollen
dankbar sein flr die schéne und fruchtbare Zeit gegenseitigen Austauschs und
Sunbury wird immer in unseren Herzen und Gebeten bleiben.

Cordula Altenbernd

DANKE

Mit Hilfe vieler ehrenamtlicher Helfer ist auch der Weihnachtsbasar 2016, der
jahrlich am 1. Advent stattfindet, erfolgreich gewesen.
An dieser Stelle moéchten wir allen Helfern fir ihren unermudlichen Einsatz ganz
herzlich , Danke® sagen.
Erst das Miteinander macht es moglich, ein Fest zu planen, durchzufuhren und
erfolgreich werden zu lassen. Sie alle haben dazu beigetragen, dass wieder
verschiedene soziale Projekte unterstiitzt werden konnten. (Paulushof / Hospiz
Steele / Partnergemeinde Oderberg u.a.).
Ein herzliches ,Dankeschén mochten wir auch all denen sagen, die im Lau-
fe des Jahres Sachspenden flir den Weihnachtsbasar und den zweimonatlich
stattfindenden Kleidershop zur Verfigung gestellt haben.
Wir wirden uns freuen, wenn Sie uns auch 2017 wieder hilfreich und unterstit-
zend zur Seite stehen.

Markus Heitkamper

-Pfarrer-

Margrit Salzer
-Leiterin des Basarkreises-




Osterzeit

Okumenischer Kreuzweg 2017: Jesus Art

Die Bilder des diesjahrigen Kreuz-
wegs entstammen ursprunglich
einem Projekt mit Jugendlichen.
Stencil Art ist die Kunstform der
Bilder, bei der zunachst Schablo-
nen mit Motiven aus Pappe oder
z.B. Kunststoff geschnitten wer-
den. Diese werden dann etwa mit
Farbsprilhdosen oder Olkreide
aufgebracht. Das hat eine dop-
pelt faszinierende Wirkung: Jedes
Bild ist damit wiederholbar und
trotzdem wieder vollig einzigartig.
Ihr Ort ist am besten o6ffentlicher
Raum, Stencil ist echte Strallen-
kunst. Und sie ist «prophetisch»:

Osterzeit

Die Feier der Liturgischen Osternacht in der Pauluskirche

Haben Sie Lust, einmal einen ganz
anderen Gottesdienst im Jahr zu erle-
ben? Ein Gottesdienst, der uns emo-
tional ergreift und in dem unser Herz
bertihrt wird? Dann sind Sie richtig in
der Liturgischen Osternacht.

In diesem Jahr werden wir zum sieb-
zehnten Mal die Liturgische Oster-
nacht feiern. Die Osternacht ist die
ursprunglichste Feier der Christenheit,
die sich schon im zweiten Jahrhun-
dert belegen lasst. Sie wird auch als
,Nacht der Nachte" bezeichnet, in der
die Christen auf den auferstandenen
Christus warten. Sie bildet den Uber-
gang vom Dunkel zum Licht. Hier in
Heisingen bringen uns unsere katho-
lischen Geschwister aus der St. Ge-
orgskirche in einer Laterne das neue

Osterlicht. Als Zeichen der Okumene
wird daran die neue Osterkerze entzun-
det und das neue Licht an die Gemein-
de ausgeteilt. Verschiedene Lesungen
wie Texte aus der Schépfungsgeschichte,
der Herausfiihrung aus Agypten u. a. so-
wie ein Taufgedachtnis oder auch eine
tatsachlich stattfindende Taufe gehéren
zur Osternacht. Nach der Pause in der
Passionszeit erklingt nun auch wieder
das Gloria und das dreifach wieder-
holte Halleluja, der urspringlichste
Osterhymnus uberhaupt ,Christ ist er-
standen“ und das Osterevangelium.
Insgesamt ist der Gottesdienst sehr
feierlich und stimmungsvoll gepragt,
alte Hymnen und Psalmen werden ge-
sungen, Ruhe und Stille haben ihren
Raum. Es ertont der Ruf

ihr Anliegen ist meist soziale Kri- ,»Christ ist auferstanden — er ist wahrhaftig auferstanden®.

tik oder Bestatigung - das, was einfach mal gesagt oder gesehen

) . . ) Auch dieses Mal singt die Mannerschola unseres Kirchenchores wieder eine
werden muss. Das ist Kreuzweg, der fur seine Botschaft einsteht.

Messe. Nach den guten Erfahrungen in den letzten Jahren wollen wir auch
dieses Mal die Osternacht gemeinschaftlich ausklingen lassen.

Daher sind Sie herzlich eingeladen
zur Osternacht und anschlieRender Feier mit Osterbrot,
Ostereiern und Getranken im Gemeindehaus.
Die Feier der Osternacht beginnt am Samstag,
15.April 2017
um 23 Uhr in der Pauluskirche.

Die Okumenischen Meditationen zur Passionszeit werden in
diesem Jahr gemeinsam innerhalb des Okumenischen Friedensgebets
freitags um 17 Uhr ab dem 10. Marz 2017 in der St. Georgskirche gefeiert.

Okumenischer Kreuzweg

am Freitag, 7. April 2017 um 19 Uhr, beginnend in der Pauluskirche
uber mehrere Kreuzwegstationen in unserem Dorf Heisingen und einem
gemeinsamen Schlussgebet in der St. Georgskirche.

Cordula Altenbernd
' Wir suchen noch Verstarkung fur unsere Mannerschola. Die Proben be-'

ginnen nach Aschermittwoch in Absprache mit unserem Kirchenmusiker
= Jlrgen Schoeneberger, Tel. 02151/7591201. Auch Uber Taufen in der =

Osternacht wirden wir uns freuen. Cordula Altenbernd

8 9




Biicherbasar / Okumene
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Bucherbasar

OOOOOOOOOOOOOOOOON

Der Blcherbasar findet in diesem Jahr am

Sonntag, 2. April 2017
nach dem Gottesdienst von 11:00-18:00 Uhr

im grofRen Saal des Gemeindezentrums Stemmering 20 statt.
Vom Kinderbuch bis zum Thriller: Fur jedes Alter und
jeden Geschmack ist etwas dabei.

Bitte den Termin vormerken.

OO0

KOO OO OO

Neuer Pastor von St.Georg

Liebe Schwestern und Brider,
mein Name ist Thomas Pulger. Ich bin 47 Jahre alt und bin in
Altena, im Sauerland, aufgewachsen. Nach meinem Theo-
logiestudium war ich zunachst fir vier Jahre Kaplan in der
Gemeinde St. Markus, Essen-Bredeney, weshalb mir der Es-
sener Suden sehr vertraut ist. Im Anschluss fihrte mich der
Weg in die Gemeinde St. Barbara in Milheim-Dumpten, wo
der selige Nikolaus Grof} sehr verehrt wird. Im Jahre 2008
Ubernahm ich meine erste Aufgabe als Pastor der Gemeinde
St. Barbara in Duisburg-Hamborn fiir den Zeitraum von acht
Jahren. St. Barbara ist zwischenzeitlich zu einer Projektge-
meinde innerhalb der Pfarrgemeinde St. Johann geworden,
und wird sich zuklnftig ohne eigenen Seelsorger pastoral
und finanziell verwalten. Da meine Aufgabe an dieser Stelle 5
endete, sandte mich unser Bischof Franz-Josef Overbeck in die Pfarrgemeinde
St. Josef Ruhrhalbinsel als Pastor der Gemeinde St. Georg. Am 27. Novem-
ber 2016 bin ich als Pastor eingefuhrt und herzlich aufgenommen worden. Ich
mdchte mich an dieser Stelle auch bedanken fiir die lieben Grii3e der evange-
lischen Paulus-Gemeinde, die mir lhre Pfarrerin Cordula Altenbernd Uberreicht
hat. Mittlerweile bin ich gut in Heisingen angekommen und freue mich auch auf
den gemeinsamen Weg unserer Gemeinden im Geist der Okumene.

Herzliche GruRe
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Ihr Pastor Thomas Pulger

Weltgebetstag

0] 0]
».WAS IST DENN FAIR?*
é?&\ 2\,

N

Globale Gerechtigkeit steht
N im Zentrum des Weltgebetstags
von Frauen der Philippinen.

o o

~Was ist denn fair?“ Diese Frage beschaftigt uns, wenn wir uns im Alltag unge-
recht behandelt flihlen. Sie treibt uns erst recht um, wenn wir lesen, wie ungleich
der Wohlstand auf unserer Erde verteilt ist. In den Philippinen ist die Frage der
Gerechtigkeit haufig Uberlebensfrage. Mit ihr laden uns philippinische Christin-
nen zum Weltgebetstag ein. Ihre Gebete, Lieder und Geschichten wandern um
den Globus, wenn dkumenische Frauengruppen am 3. Marz 2017 Gottesdienste
feiern und Info- und Kulturveranstaltungen durchfiihren.

Die Uber 7.000 Inseln der Philippinen sind trotz ihres natlrlichen Reichtums ge-
pragt von krasser Ungleichheit. Viele der Uber 100 Millionen Einwohner leben in
Armut. Wer sich fur Menschenrechte, Landreformen oder Umweltschutz enga-
giert, lebt nicht selten gefahrlich. Ins Zentrum ihrer Liturgie haben die Christinnen
aus dem bevolkerungsreichsten christlichen Land Asiens das Gleichnis der Arbei-
ter im Weinberg (Mt. 20, 1-16) gestellt. Den ungerechten nationalen und globalen
Strukturen setzen sie die Gerechtigkeit Gottes entgegen.

Ein Zeichen globaler Verbundenheit sind die Kollekten zum Weltgebetstag, die
weltweit Frauen und Madchen unterstitzen. In den Philippinen engagieren sich
die Projektpartnerinnen des Weltgebetstags Deutschland u.a. fiir die politische,
wirtschaftliche und gesellschaftliche Beteiligung von Frauen, sowie die Bekamp-
fung von Gewalt gegen Frauen und Kinder.

Wir laden Sie herzlich ein zum 6kumenischen Gottesdienst

am Freitag, 3. Marz 2017
in die Katholische Kirche St. Georg
Die Gottesdienste feiern wir um 16:30 Uhr und um 19:00 Uhr.

Um 15:00 Uhr mdAchten wir gemeinsam mit lhnen
im Katholischen Gemeindezentrum, Heisingerstalle, Kaffee trinken.

Um 16:30 Uhr spielt der Fl6tenkreis der Pauluskirche.
Wir bedanken uns herzlich fur die Mitwirkung.

Im Anschluss an den Abendgottesdienst treffen wir uns alle zu einem
gemdutlichen Beisammensein im Katholischen Gemeindezentrum.

Ingrid Arndt
flir das Heisinger Weltgebetstagsteam
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Konzert

L

Amelie Wiinsche - Violine

B

Herzliche Einladung
zu einem Konzert

in der Pauluskirche
Essen - Heisingen

Sonntag, 19.3.2017, 17:00 Uhr,

Zwei Klavierkonzerte von W. A. Mozart
in der Bearbeitung von J. N. Hummel

Susanne Wohlmacher - Fléte
Annemieke Schwarzenegger - Violoncello
Bernhard Biicker - Klavier

i

Herr Blicker schreibt dazu:

Am Sonntag erwartet die Horer in
der Pauluskirche ein Klangzauber
von besonderer Delikatesse. Er-
lesene Klangfarben bringen den
Ather des Sakralraums in Schwin-
gung.

In der optisch und akustisch hervor-
ragend geeigneten Kirche steht ein
attraktives Programm mit aparter
Besetzung im Mittelpunkt.

Ein delikater Repertoire-Traum
geht mit der Realisation Mozarts
glanzvoller Klavierkonzerte in geni-
aler Kammermusikfassung in Erfll-
lung. Gedanken an beste Hausmu-
siktraditionen des 19. Jahrhunderts
durfen sich regen. Wenn die aparte

Besetzung: Flote, Violine, Violon-
cello und Klavier den Orchester-
und Solopart der Klavierkonzerte
d-Moll und C-Dur (KV 466/ 503)
von Wolfgang Amadeus Mozart
ubernimmt, wird den Besuchern
ein vielfarbiger Orchesterklang ser-
viert.

Die brillanten Kammermusik-Ar-
rangements der beiden Klavier-
konzerte von W. A. Mozart werden
von Amelie Wunsche und Susanne
Wohlmacher, Stimmflhrerin  und
Soloflotistin der Essener Philharmo-
niker, Annemieke Schwarzenegger,
Folkwang-Universitat der Kunste,
und Bernhard Bucker an den Tasten
aufgefuhrt.

Herzliche Einladung

am Gottesdiensgt im Grunen

an Christi Himmelfahrt

am Donnerstag, 25. Mai 2017 um 11 Uhr

Den Gottesdienst gestalten

Pfarrerin Cordula Altenbernd und der Posaunenchor.
Wie jedes Jahr gibt es im Anschluss an den Gottes-
dienst ein Grillfest und die Gelegenheit zum gemut-
lichen Beisammensein.

Der Gottesdienst findet auf der Wiese zwischen
Pauluskirche und Pfarrhaus statt. Bei Regen wei-
chen wir in die Pauluskirche aus.

Kindergottesdienst 2017:
Weiterhin wochentlich auBerhalb der Ferien

Am 14. Januar 2017 hat sich das Kindergottesdienst-Team zu seinem
traditionellen Planungsfrihstick flr die Kindergottesdienste 2017 ge-
troffen. Wir freuen uns sehr, auch in diesem Jahr wieder wochentlich
- aulBerhalb der Ferien (und den damit verbundenen "Ecksonntagen")
- einen Kindergottesdienst mit den Kindern gestalten zu konnen! Nicht
mehr selbstverstandlich in Essener Gemeinden. Aber auch ein aktives
Team ist von Anderungen betroffen und einige Teammitglieder muss-
ten ihre Mitarbeit aus guten Grinden beenden. Deshalb unsere Bitte:
Wenn Sie Lust und Interesse haben, bei der Gestaltung des Kinder-
gottesdienstes mitzumachen, sprechen Sie Pfarrer Heitkdmper oder
uns Team-Mitglieder gerne an! Naturlich kbnnen Sie zum "Schnuppern”
auch an einem Teamtreffen, zum Beispiel beim nachsten Termin am
2. Mai 2017, oder einem Kindergottesdienst noch vorher teilnehmen. Wir

freuen uns auf neue Teammitglieder!

Annette von Brauchitsch-Lavaulx
fiir das KiGo-Team
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Interview

Fir diesen Gemeindebrief bin ich fiir Sie im Kinder- und Jugendhaus un-
terwegs, um Herrn Alexander Freund zu interviewen, der hier als Haus-

meister und als Ehrenamtler tatig ist.

Herr Freund, ich freue mich, dass
Sie bereit sind, mir einige Fragen zu
beantworten.

Seit wann und in welchem Umfang
arbeiten Sie hier als Hausmeister ?
Ich arbeite seit 2013 sieben Stunden
in der Woche nebenamtlich als Haus-
meister im Jugendhaus. Beruflich bin
ich selbststéndiger Unternehmer im
Messe- und Eventbereich, aul3erdem
unterrichte ich als Hauptdozent an ei-
ner privaten Medienhochschule in Bo-
chum.

Welche Aufgaben gehoren denn zu
Ihrer Hausmeistertatigkeit?

Die Instandhaltung der Rdumlichkeiten,
Umbauarbeiten, Streichen und kleine-
re Reparaturen. Bei groBeren Arbeiten
das Koordinieren von Terminen mit Fir-
men, aulBerdem bin ich Ansprechpart-
ner fiir Handwerker, auch in Absprache
mit Frau Cram, der Hausmeisterin des
Gemeindehauses.

Wie sind Sie denn zu diesem Job
gekommen?

Ich war bis 2013 in Rellinghausen in
der Jugendarbeit tétig und habe dort
eng mit Frau Kahlert zusammen ge-
arbeitet. Als sie in Heisingen Jugend-
leiterin wurde, hatte sie mich sozu-
sagen im Handgepéck. Ich war froh
Uber diesen Studentenjob und bin hier
héngengeblieben. Nun mache ich die-
sen Job so lange weiter, bis ich einen
von unseren Jugendlichen angeleitet
habe, diese Aufgabe zu libernehmen.
Sie sind ja auch ehrenamtlich im

Kinder- und Jugendhaus tatig. Wer
war zuerst da? Der ehrenamtliche
oder der nebenamtliche Alexander
Freund?

In Heisingen war erst der Hausmeister
da, aber fast zeitgleich begann ich hier
auch mit dem Ehrenamt. In Relling-
hausen leitete ich schon als Zwélfjéhri-
ger eine Kindergruppe. Inzwischen bin
ich 27 Jahre alt und somit schon 15
Jahre ehrenamtlich in der Kinder-und
Jugendarbeit tétig.

Welche Aufgaben gehoren zu lhrem
Ehrenamt?

Ich bin Mitglied im Jugendausschuss
und habe im letzten Jahr unsere Kin-
der- und Jugendfreizeit geleitet. Au3er-
dem ist das Angebot "Wohnzimmer-
rock" mein Ziehkind. Da ich beruflich
viel mit Musik zu tun habe, wollte ich
den Jugendlichen die unterschied-
lichsten Musikrichtungen nahebrin-
gen. So bin ich fiir die Vorbereitung,
Durchfiihrung und Nachbereitung
des "Wohnzimmerrocks "zusténdig.
Wieviel Jugendliche nehmen denn
an lhrem" Wohnzimmerrock" teil?
Wir haben inzwischen eine Beteiligung
von 30 bis 50 Teilnehmerinnen. Darti-
ber sind wir nattirlich sehr froh.

Was ist das Besondere fiir Sie als
Ehrenamtler im Kinder- und Ju-
gendhaus?

Friiher in Rellinghausen brauchte ich
immer die Bestétigung, dass die An-
gebote, die ich organisiert habe, auch
guten Zuspruch fanden. Heute finde
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Mehrgenerationenkreis

ich es sehr schén, dass wir als Team
die Jugendlichen in eine gute Rich-
tung gefiihrt haben und die Entwick-
lung dahin beobachten und begleiten
konnten.

Was wiinschen Sie sich fiir die Zu-
kunft lhrer nebenamtlichen und eh-
renamtlichen Tatigkeit?

Als Hausmeister wiinsche ich mir fiir
die Zukunft, dass wir irgendwann ein-
mal fertig sind mit unseren Umbauten
und Renovierungen und man eine
sichtbare Verénderung verzeichnen

----------------

RUCKBLICK

kann.
Als Ehrenamtler wiinsche ich mir, dass
sich mein Ziehkind "Wohnzimmerrock”
noch weiter verbreitet, auch liber Hei-
singen hinaus und dass wir weiterhin
interessierte Bands finden, die bei uns
auftreten.
Herr Freund, ich danke lhnen fiir
das Gesprach und wiinsche lhnen
weiterhin viel Freude und Erfolg in
unserem Kinder- und Jugendhaus.
Barbara Beyer

ooooooooooooooo

Unser groflier Spielenachmittag

Jahres eingelautet.

TER-Spiel,

sorgt.

war ein voller Erfolg.

_~ Zusammen mit den Kindern aus der |
Carl-Funke-Schule und den Jugendlichen
des Jugendhauses, den Bewohnern des 8
Paulushofes und den Mitgliedern unserer

Ob wilde Verrenkungen beim TWIS-
strategische Uberlegungen

i bei CLUEDO oder beim ,Mensch argere | 't
”» M
g dich nicht® das Nichtargern zu Uben, fir Ji %

jeden war etwas dabei.
~ Mit leckeren selbstgemachten Waffeln,
Kaffee und Tee wurde auch fir das leibliche Wohl ge-

Das Resuimee des Mehrgenerationenkreises:

,»dringender Wiederholungsbedarf!*

Stephanie Briiggemann
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Aktuelles Einladende Gemeinde

Ein Gemeindebriefaustrager fir den Heckhulsenring -
wird noch gesucht. FUR KINDER UND JUGENDLICHE

Bitte melden Sie sich im Gemeindebruro. Do 9:00 bis Krabbelgruppe im Jugendhaus

Am Montag, den 1. Mai findet um 11:00 Uhr wieder 10:30 Uhr  Ansprechpartnerin: Katrin Hoffmann

das traditionelle Maisingen am Rathaus statt. Tel. 2699485
Mi 19:30 Uhr Kindergottesdienstteam

Wer hat Lust mitzufafiren? {A @ Pfarrer Markus Heitkdmper, Tel. 46 61 64
f g? Annette von Brauchitsch-Lavaulx, Tel. 46 53 02

Der diesjihrige Seniorenausflug am
31. Mai geht nach Goch-Kessel zum
Spargelessen und zur Universitdtsstadt

Kleve am Niederrhein.

\W’dﬁem Informationen in Kiirze (siehe Aushang und Handzettel)

KIRCHLICHER UNTERRICHT

Di 15:15bis  kleine Konfirmanden Parallel zum 3. Schuljahr
16:15 Uhr 14-tagig Pfarrerin Altenbernd

Di 16:30 bis Konfirmanden I
17:30 Uhr  wochentlich  Pfarrer Heitkédmper

Di 17:30 bis Konfirmanden Il
18:30 Uhr  wochentlich  Pfarrer Heitkédmper

Kleidershop im Paulushof

Donnerstag, 6.April 2017

von 10:00 - 15:00 Uhr.

Zur Erweiterung des Angebotes bitten wir
um gut erhaltene Kleiderspenden, die im
Gemeindehaus entsprechend der Ausschil-
derung (bitte nicht im Vorraum) montags
und dienstags zwischen 9:00 und 11:00 Uhr
abgegeben werden kdnnen..

DIAKONIE - FUREINANDER DA SEIN

tiaglich Café im Paulushof
14:30 bis Treffpunkt fir Bewohner des Paulushofes und ihren Besuch
16:30 Uhr  Info: Babett Schwalfenberg, Tel. 84 66-210

Margrit Sélzer, Tel. 46 26 68

Mi 19:15 Uhr Besuchsdienstkreis im Gemeindehaus
29. Marz, 26. April, 31. Mai
Pfarrerin Cordula Altenbernd, Tel. 4 66 99 28

Impressum: Dieser Gemeindebrief erscheint im Auftrag des Presbyteriums

der Evangelischen Kirchengemeinde Heisingen.
Redaktionsschluss fiir die Ausgabe Juni - August 2017 ist der 30. April 2017
Spiter eingehende Artikel und Anderungen kénnen erst in der folgenden Ausgabe
beriicksichtigt werden.
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht in jedem Fall die Meinung der Redaktion wieder.

@ Di 9:00 Uhr Basarkreis im Gemeindehaus

Wir behalten uns vor, aus Platzgriinden die Artikel sinngemaR zu kiirzen. Diakonieausschuss

Redaktion: Herbert Abraham, Barbara Beyer, llse Cram, Doris Cram, Eva Sons, Zu den Offnungszeiten des Gemeindebiiros zu
Markus Heitkamper. . . ..

Layout: Doris Cram E-Mail:gemeindebrief@paulus-kirche.de erreichen unter Tel. 46 64 71. Wir rufen zuriick.

Auflage: 3.000 Exemplare e ——

Druckg: Saxoprint_dep Behindertenarbeit

Homepage: www.paulus-kirche.de Vera Fraczewski, Tel. 77 77 63

Internetredaktion:  Bastian Wehmeier, webmaster@paulus-kirche.de
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Einladende Gemeinde

MITEINANDER REDEN
Di 9:00 Uhr

14. Mérz

4. April

9. Mai

Okumenischer Frauenfriihstiickskreis
im Gemeindehaus

~,Martin und Katharina Luther -

ein Paar der Reformation®
Referentin: Pfarrerin Anke Augustin

,vom Loslassen und Anfangen im Alter*
(Team)

,Von der Freiheit eines Christenmenschen*
Referent: Pfarrer Andreas Volke

Tel. 8 1177 90
46 29 24

Sigrid Jagdmann,
Hildburg Schlegelmilch, Tel.

8. Marz

22. Marz
5. April
3. Mai

17. Mai

31. Mai

Mi 15:00 Uhr Frauenhilfe

im Gemeindehaus

~Jetzt fangt das schéne Frihjahr an®
mit Elke Héhbusch (Akkordeon,),

Barbara Beyer und Eva Sons
Martin Luther: Anekdoten, Leben und Werk
Wir feiern Abendmahl

,Gruk Gott, du schoner Maien*
mit Barbara Beyer und Eva Sons

Kleider machen Leute
mit llse Cram, Frida Hellwig, Barbara Beyer und Eva Sons

Seniorenausflug nach Goch-Kessel zum Spargel-
essen und in die Universitatsstadt Kleve am Niederrhein

Pfarrerin Cordula Altenbernd, Tel. 4 66 99 28
und Barbara Beyer und Eva Sons

Einladende Gemeinde

Mo 19:30 Uhr  Al-Anon- Al-Anon
Familiengruppe Gruppon ‘ ‘
im Jugendhaus Alateen
MUSIK IN DER KIRCHE

i

Chor im Gemeindehaus
Kirchenmusiker: Jliirgen Schoeneberger,

Tel. 02151 /7591201
Chorsprecherin: Ute Ronge, Tel. 46 16 55

Do 20:00 Uhr Flotenkreis
im Musikraum des Paulushofes
Kirchenmusiker: Jlirgen Schoeneberger,
Tel. 02151 /7591201
Do 20:00 Uhr Gospel-Chor ,,The HeiSingers*

im Gemeindehaus

Leitung: Laura Totzke

Ansprechpartner/in: Silvia Kénig, Tel. 46 05 14
Udo Kroll, Tel. 46 04 07

D000

| OO

CQO

e

Kusterkreis Treffen nach Vereinbarung

Ansprechpartnerin: Doris Cram, Tel. 0157 339 441 16

Redaktionskreis fiir den Gemeindebrief
Treffen nach Vereinbarung
Ansprechpartner: Pfarrer Markus Heitkdmper,

Tel. 46 61 64
o
I {2
-
; oo S Bo e §
180 33 & mm(1] g
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Einladende Gemeinde

Familiennachrichten

SICH BEWEGEN im Gemeindehaus

Mo 9:00 Uhr

Mo 10:05 Uhr

Mi 10:00 Uhr
11:45 Uhr
19:30 Uhr

Do 15:30 Uhr

Gymnastik fur Frauen und Manner
ab 70 Jahren

Bewegung fir Frauen ab 60 Jahren
In den Kursen steht nicht Leistung, sondern Freude
an der Bewegung im Mittelpunkt.

Uwe Lichtenthéler (staatl. gepriifter Gymnastiklehrer)
Anmeldung unter Tel. 47 38 75

Pilates und Yoga

Pilates und Yoga findet zur Halfte auf dem Stuhl statt
Pilates und Yoga

Brigitte Béshagen Tel.46 01 24

Fit und frohlich durchs ganze Jahr

Gymnastik und Tanz fur flotte Frauen
Edith Momma, Tel: 48 38 95

GESCHICHTLICHES UND KULTURELLES
Mittwoch um 18:00 Uhr Museumskreis

im kleinen Saal des Gemeindehauses, 29. Marz / 26. April/ 31. Mai
Der Museumskreis trifft sich regelmaflig am letzten Mittwoch des Monats.
Bei diesen Treffen werden die Belange des Bergbau- und Heimatmuseums
besprochen und die neuen Aktivitaten vorbereitet und veranlasst.

Ansprechpartner: Dr. Schréer, Tel: 46 11 16

D

g
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Diakonie

Jahresprojekt 2017
Aktuelle Eindrucke aus der Arbeit
mit schwangeren Fluchtlingsfrauen

Die Psychologin Gabriele Hess,
Leiterin der Evangelischen Bera-
tungsstelle flr Schwangerschaft,
Familie und Sexualitat in Essen,
hat im November als Gast den Dia-
konieausschuss besucht und Uber
inre Arbeit berichtet.

Das Henriettencafé findet zweimal
im Monat statt, und der Fruhstlcks-
tisch ist fur die Frauen und mitkom-
mende Kinder reichlich eingedeckt.
Durch die Spendengelder entsteht
fur die Besucherinnen kein Kosten-
beitrag, und gemeinsames Essen
fordert den Austausch mit- und un-
tereinander sehr. Feste zu Ostern,
Erntedank und Weihnachten wer-
den gefeiert, so wird unsere christ-
liche Kultur erklart und vermittelt.
Uber die Angebote und Gesprache
in dem Café entstehen flr die zuge-
wanderten Frauen Gemeinschaft
und Integration. Weihnachten in
Sicherheit zu feiern - ohne Bedro-
hung durch Krieg - ist flr Flicht-

lingsfrauen und deren Familien ein
eindruckliches, intensives Erlebnis.
Die Sprachkurse fur die schwange-
ren Flichtlingsfrauen finden zwei-
mal wochentlich statt. Es geht in
den Kursen auch um den Abbau
von Angsten bei den Frauen, die
unterschiedliche Bildungschancen
in ihrem Heimatland hatten. Sie
wollen eine gute Foérderung flr ihre
Kinder und eine Bleibeperspektive
hier in Essen, da ihr Heimatland ih-
nen kaum Zukunftsperspektiven in
absehbarer Zeit ermdglicht. Diese
Frauen sind sehr interessiert an In-
tegration und gute Lebensperspek-
tiven fur sich und ihre Familien, die
Kinder sind ihr Ansporn flir Begeg-
nung und Austausch mit Menschen,
die ihnen in ihrer neuen Heimat
wertschatzend und offen begeg-
nen. Im Diakoniegottesdienst und
Uber weitere Artikel werden wir Sie
weiter informieren.

Fur den Diakonieausschuss:
Sabine Boeger
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Neues aus der KiTa

Dank des Fordervereins der KiTa konnten sich die Kinder zum Ende
des Jahres Uber ein ganz besonderes Highlight freuen.

Der Zauberer kam in die Einrichtung und verzauberte die Kinder mit
seinem Programm.

Es gab einiges zu staunen, wunderliches und viel zu lachen!

Einfuhrung in die Achtsamkeit fir unsere Vorschulkinder

Diese Mdglichkeit erhalten unsere ange-
henden Schulkinder, die sich in diesem
Jahr ,,Gute Denker‘ nennen.

Was ist Achtsamkeit, wie soll das ausse-
hen und warum?

Warum Achtsamkeitstibungen fur Kinder?
Kinder spielen oft mit Hingabe und in sich
versunken. Hingabe hat viel mit Achtsam-
keit zu tun. In dem Moment, wenn Kinder
in die Schule kommen und mit Verglei-
chen, dem Bewerten, den vielen Eindri-
cken und Technologien konfrontiert werden, verandert sich ihre Wahr-
nehmung von sich selbst und von der Welt. Sie sind oft abgelenkt und
lassen sich von allem Mdglichen beeinflussen — in ihrer Meinung, ihrer
Weltsicht, ihrem Geflhlsleben.

In den Phasen kann es fur Kinder hilfreich sein, wenn sie einen Ort in
sich kennen, der sicher ist, an dem sie vollkommen O.K. sind, an dem
sie unverletzt und gut sind, egal was die anderen sagen. Es kann hilf-
reich sein, wenn sie wissen, wie wohltuend es sein kann, bei starken

30

Emotionen flr einen Moment die Augen zu schliel3en, tief zu atmen
und die Gefuhle anzuerkennen anstatt sie zu verdrangen oder z.B.
Verletztheit in Wut zu verwandeln. Fir ein Kind ist es sehr wertvoll, die
innere Stille und die wache Prasenz zu kennen und abrufen zu kon-
nen, wenn es fur sie unterstitzend ist.

Was lange wahrt wird endlich...

Unser AulRengelande, das langere Zeit sich selbst Uberlassen wurde,
wird von unseren Kindern vielfach bespielt und geliebt. So bot es doch
immer wieder Anlass fir Gesprachsthemen und Arger.

Doch am Ende wird immer wieder alles gut.

Wir alle freuen uns dartber, dass wir endlich ein Sonnensegel in Kom-
bination mit Slackline und Hangematte haben. Im Frihjahr gibt es dann
auch eine neue Wasserstelle mit Matschspielbereich.

Das haben die Kinder im letzten Sommer wirklich sehr vermisst.

Y Gabi Teich




EY. KINDER- OND
POGCENDHAYGS HEISINGEN

Kinder- und Jugendhaus

Montag: 15:00 - 20:00 Uhr
Dienstag:
Mittwoch: 15:00 - 20:00 Uhr

Donnerstag: 15:00 - 21:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr Frei

tag: 15:00 - 21:00 Uhr

Sprechzeit: jeden letzten Dienstag im Monat von 11:00 - 13:00 Uhr
Mit Anmeldung!

Kredtiv - Treff
Jeden Montag:
Fiir Kinder ab 6 Jahren
16:00 - 18:00 Uhr

Kinderkochen
Jeden Mittwoch:
Fiir Kinder ab 6 Jahren
16:00 - 18:00 Uhr

KinderKineo

Jeden dritten Donnerstag
im Monat:
Fiir Kids 6 ).
16:00 - 18:00 Uhr

Jeden Freitag:
Fiir Kinder ab 6 Jahren
16:00 - 18:00 Uhr

Mittwoch:
18:30 - 19:30 Uhr
Ab 6 Jahren

Anmeldung erforderlich
Kosten: 16 € im Monat

Jeden letzten Freitag
im Monat:
Ab 6 Jahren
17:00 - 19:00 Uhr

Bngebeote for dugendliche:

Donnerstag:

18:00 - 21:00 Uhr

19:00 - 21:00 Uhr

Freitag:

Ansprechpartner:

Stephanie Briiggemann

Tel. 0201/46 40 62 mit AB.
info@jugendhausheisingen.de

Adresse und Kontakt:

Kinder- und Jugendhaus Heisingen
Stemmering 20
45259 Essen

32

BREAKDANCE

Unterricht fiir Klein und Grof}
Jeden Mittwoch von 18:30 - 19:30 Uhr fiir Kinder ab 6 J.

Teilnehmerbeitrag 16€ monatl.

Anmeldung erforderlich

Kontakt:

Tel: 0201/464062 oder
info@jugendhausheisingen.de
Kommt zur Schnupperstunde

Wann? 13. Mai 2017 von 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Aufbau ab 10:00 Uhr
Wo? Im groBen Saal des Gemeindehauses.
Getranke und Snacks werden im Foyer angeboten.
Nur Kinder und Jugendliche durfen verkaufen.
(keine Standmiete!)
Anmeldungen sind ab 01. Marz 2017 im Jugendhaus maoglich.




Kinder- und Jugendhaus ol Kinder- und Jugendhaus

Abenteuerfreizeit 2017

,Die spinnen die Rémer*
Beft den Speren
von Bsterix ond @belix

Ferienzirkes
Hereinspeaziert! Manege freil

Kinderferienkﬁcn 2017

<]
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Ganz nach dem Motto: ,Die spinnen die Romer” drehen wir die Zeit zurlick
und schauen uns an wie Asterix und Obelix mit dem alten Romern zusammen
gelebt haben, mit welchen Spielen man sich dort die Zeit vertrieben hat und
mit welchen Alltagsgegenstanden; Gallier wie Romer, gearbeitet haben.

Die Ausflugziele sind das-Irrland Kevelaer, Schloss Beck und das Rémermuse-
um in Xanten. Auch die altbekannten Spieleklassiker diirfen natirlich nicht
fehlen also freut euch schon malauf unser groBes Gelandespiel, Capture the
Flag, Brennball, die Filmnacht, unser Lagerfeuer und die groe'Nachtwande-
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Von 14.€&.17 bis 26.€&.17 rung! ik
L] - i \ k.
For Kinder von 6-12 Jdhren ___ G . R§‘3$Z§017 bis
Die Bnmeldungen sind Mo.- Fr. 4 28‘ 072017
zwischen 15:00 Ohr vnd 20:00 Ohr g3
im dugendhaus miglich! Teilnehmek:
25 Teilnghnjerinnen
_ Altgrsgruppe;
Yermine: 301812 Jahre (+/-ein Jahr)
gr_’?izeitteam_-

- - = - €ame
Kinderkine Kinderdiseo | :
. ] Le|Stungen:

3 Vollpension, Vollverpflegung, Bus Hin- und Ruckfahrt, 3x Ausflige +
deden 3ten Donnerstea
16:€347 9 g: d:; :e;;zien PRI Hin- und Rickfahrt, Gruppenspiele und versch. Freizeitangebote vor Ort.
1&.65.17 19.65.17 Kosten: Leitung:
22.06.17 Eintritt 1€ 250,- € Stephanie Bruggemann

Weitere Info’s und Fragen an:
info@jugendhausheisingen.de oder 0201/464062




Forderverein des Paulushofes @

Humor ist....

Als neuer Vereinsvorsitzender
mochte ich die Gelegenheit nut-
zen, auf den Forderverein des Pau-
lushofes aufmerksam zu machen.
Der ,Forderverein Paulushof ist
ein im Vereinsregister Essen ein-
getragener Verein und wurde be-
reits 10 Jahre vor Erdffnung des
Paulushofes gegriindet.

Er hat sich zum Ziel gesetzt, den
Paulushof Uber das Notwendige
hinaus zu unterstlitzen und so
den Bewohnern das Leben zu
verschonern.

ist, um auch (Multifunktions-) Roll-
stuhlfahrern die Gartennutzung zu
ermoglichen. Zudem wunscht sich
der Paulushof Unterstitzung fur
besondere Veranstaltungen wie
z.B. einen kleinen Zirkus fur die
Bewohner ins Haus einzuladen.

Sie kénnen die Ziele des Forder-
vereins unterstitzen, indem Sie
Mitglied des Fordervereins wer-
den oder uns durch eine einmali-
ge Spende unterstitzen. Hieriber
erhalten Sie am Ende des Jah-
res eine Bescheinigung Uber ihre
steuerlich abzugsfahige Spende.

.Liebe Christen,

Der Pfarrer am Sonntag zur Gemeinde:

die Predigt fdllt heute aus, denn ich habe
euch etwas zu sagen”.

.Er war dagegen".

Der wortkarge Herr Meyer geht am Sonn-
tag alleine zur Kirche, weil seine Frau sich
nicht wohl fihlt. Als er zuriickkommt, fragt
sie ihn: ,Uber was hat der Pfarrer denn ge-
predigt?” ,Die Siinde", lautet die spdrliche
Antwort. Sie versucht es noch einmal: ,Und
was hat er so im einzelnen dariiber gesagt?"

Ein Pfarrer und ein Busfahrer gelangen nach ihrem Tode gleichzeitig
ans Himmelstor. Petrus mustert beide, dann sagt er zu dem Busfah-
rer: ,Du kannst direkt in den Himmel". Zu dem Pfarrer sagt er: ,Tut
mir leid, bei dir bin ich mir noch nicht sicher." Der Pfarrer verlangt
entriistet eine Erkldrung. .Bei deiner Predigt haben die Leute immer
geschlafen”, sagt Petrus und deutet auf den Busfahrer, .aber wenn
er gefahren ist, haben sie immer gebetet".

So hat er in den zurlickliegenden Die Beitrittserklarung zum Forder-
Jahren viele Projekte unterstiitzen verein erhalten Sie bei den unten
kénnen. Im vergangenen Jahr genannten Mitgliedern des Forder-
wurde mit Geldern des Forderver- vereins oder am Empfang des Pau-
eins die Neugestaltung des Gar- lushofes.

tens unterstitzt. Drei Hochbeete Sprechen Sie uns an.

mit dazugehorigen Wegen wurden
angelegt, die gemeinsam mit den
Bewohnern gehegt und gepflegt
werden. In diesem Jahr wunscht
sich der Paulushof fur die Gar-
tenanlage u.a. eine Erweiterung
der Gartenwege, die notwendig

Jorg Hoffmann 0201/463748 -
Heidi Ibbeken 0201/463906 -
Jurgen Ddéhler 0201/465883

Jorg Hoffmann

N zess www. WAGHVBIWGER . de

Was ich heute in || Diese Person
meiner Predigt zd| | wird wissen, dass
sagen halbe, gilt 5ie gemeint ist,
hur einer be- Alle anderen bitte
stimmten Person ich, kurz weg-
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Das erste Mal
habe ich den
Eindruck,

dass mir dlle
aufmer ksam
zuhoren.
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Wir sind fuir Sie da

Bezirk 1
Pfarrer Markus Heitkamper

Stemmering 17
markus.heitkaemper@ekir.de

Bezirk 2
Pfarrerin Cordula Altenbernd
Stemmering 20 Tel. 4 66 99 28
Sprechzeiten: dienstags von 10:00 bis 12:00 Uhr
cordula.altenbernd@paulus-kirche.de

Tel. 46 61 64

Gemeinde

Gemeindebiiro Marion Okken
Stemmering 20

Fax 8 46 53 03
buero@paulus-kirche.de
Offnungszeiten

Dienstag, Donnerstag 10:00 bis 12:30 Uhr
Mittwoch 14:00 bis 17:00 Uhr
Gemeindekonto KD Bank Dortmund

IBAN DE94 3506 0190 5221 8001 86

BIC GENODED1DKD

Bitte bei Spenden immer einen Verwendungs-
zweck und Ihre Adresse angeben.
Hausmeisterin Doris Cram

Stemmering 20 Tel. 0157 339 441 16
hausmeisterin@paulus-kirche.de

Evangelische Stiftung Heisingen

Forderung der Kinder- und Jugendarbeit
Vorsitzender Glinther Pribil

Tel. 0151-25380938  stiftung@paulus-kirche.de
Zustiftungen bzw. Spenden auf das Konto
KD Bank Dortmund

IBAN DE29 3506 0190 5221 9001 99
www.paulus-kirche.de/stiftungheisingen

Diakoniestation Essen-Kupferdreh

Leitung Marion Wolki Fahrenberg 6
Tel. 8 58 50 46 Fax 8 58 50 48

Wir sind rund um die Uhr fiir Sie da.
Auch nachts und am Wochenende!

Mobiler Sozialer Dienst

Tel. 8 58 50 47

Tel. 46 64 71

Barbara Beyer .......ccccccoovviiiieennnnnn. 46 66 76
Helgard Dedring .........cccccccvvvveenennn. 46 28 66
Christiane Hildebrandt.................. 4642 73
Dieter Narten ........ccccooeveeevvvnnennn. 125 82 55
Eckhard Sons ..........cceeeeeeeeiiviiinnne. 46 25 37

Marion Okken (Mitarbeiterpresbyterin)....46 83 16

Kinder- und Jugendhaus

Leitung Stephanie Briiggemann
Stemmering 20 Tel. 46 40 62

jugendhausheisingen@freenet.de
Sprechzeit: Mit Anmeldung
jeden letzten Dienstag im Monat von 11 - 13 Uhr

Tageseinrichtung fiir Kinder

Leitung Gabriele Teich

Stemmering 22 Tel. 46 52 35
kindergarten@paulus-kirche.de
Offnungszeiten Montag bis Freitag

7:00 bis 16:00 Uhr

Anrufe bitte nur von 14:00 bis 16:00 Uhr
Forderverein ev. Kindergarten

Deutsche Bank

IBAN DE41 3607 0024 0425 3001 00

BIC DEUTDEDBESS

Jiirgen Schoeneberger Tel. 02151/7591201

Paulushof Ky

Ev. Alten- und Pflegezentrum Paulushof e.V.
Tagespflege

Evangelisches Pflegeheim Paulushof gGmbH
Einrichtungsleitung Babett Schwalfenberg
Stemmering 18 Tel. 84 66 - 0
Fax 8 46 64 44

info@paulushof-essen.de
www.paulushof-essen.de

Forderverein Paulushof

Sparkasse Essen

IBAN DE25 3605 0105 0001 5184 63
BIC SPESDE3EXXX

Bergbau- und Heimatmuseum

im Paulushof, Stemmering 18
taglich von 10:00 bis 17:00 Uhr gedffnet
Fihrungen nach Voranmeldung

&

Besondere Gottesdienste

= i n

undonnerstag Gottesdienst mit den Flétenkreisen Heisingen / Freisenbruch
April, 19 Uhr und Abendmahl (Pfarrerin Altenbernd)

Gottesdienst mit Instrumentalmusik und Abendmahl
(Pfarrer Heitkémper)

Karfreitag
1414. April, 10 Uhr

Gottesdienst im Paulushof mit Abendmahl
(Pfarrer Heitkdmper)

Karfreitag
14. April, 15 Uhr

Litl.l.rgl"s'dﬁe Osternacht mit Lichtfeier, Mdnnerschola
und Abendmahl (Pfarrerin Altenbernd)
¥

i (Pfar E.I-Fitkéimper)
d Ab m;h_l *
‘él nbé'{nd)"' i

Kindergartengottesdienst
in der Pauluskirche

Karsamstag
15. April, 23 Uhr

Ostersonntag

Familiengottesdienst
16. April, 10 Uhr .

Ostermontag
17. April, 10 Uhr

Gottesdienste im Paulushof
freitags um 10:30 Uhr

24, Marz Donnerstag, um 9:00 Uhr
14. April um 15 Uhr (Karfreitag) 13. April
28. April Pfarrer Heitkdmper & Team
12. Mai . .
Pfarrerin Altenbernd Kindergartengottesdienst
in der Kita
Gottesdienste Donnerstag, um 9:15 Uhr
23. Marz

im Altenheim St. Georg
montags um 10:30 Uhr
27. Marz, 24. April, 29. Mai
Pfarrerin Altenbernd

Pfarrer Heitkdmper & Team

Okumenische Schulgottesdienste
Freitag, um 8:00 Uhr
31. Mrz., 7. Apr., 28. Apr. und 26. Mai
in der Pauluskirche
Pfarrerin Altenbernd

Kirche Kunterbunt
im Gemeindehaus
30. Marz um 16 Uhr
Pfarrer Heitkdmper & Team

Okumenisches Friedensgebet in St. Georg
freitags um 17:00 Uhr




Gottesdienste

in der Pauluskirche,
Stemmering, um 10 Uhr

T@ Abendmahl

3. Marz 16.30 und 19 Uhr
Freitag

5. Marz
12. Marz
19. Marz
26. Marz

2. April

9. April
13. April
Griundonnerstag, 19 Uhr
14. April - 17. April
23. April
30. April

7. Mai

14. Mai

21. Mai

25. Mai

Himmelfahrt

28. Mai

Weltgebetstag in St.Georg

s.S.11
Pfarrer Heitkamper

Pfarrer Heitkamper
mit Taufen

Pradikantin Kirchner
Tag des Bergmanns

Pfarrerin Altenbernd
Pfarrerin Altenbernd

Pfarrer Heitkamper

Pfarrerin Altenbernd

mit den Fldtenkreisen Heisingen und Freisenbruch

siehe Seite 39
Pfarrerin Altenbernd
Pradikantin Kirchner

Pfarrer Heitkamper
Konfirmation |

Pfarrer Heitkamper
Konfirmation Il

Pfarrerin Altenbernd

Pfarrerin Altenbernd

Gottesdienst im Freien (s.S. 15)

Pfarrerin Altenbernd

Familien-

%@ﬁﬁ gottesdienst

Kinder-
gottesdienst

®© Q Q Q Q Q
[ M 2




