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Ehrenamt im Paulushof
Seit es den Paulushof gibt, seit 1984, arbeiten 
Menschen im Ehrenamt im Paulushof. Dies berei-
chert die gute Betreuung und Versorgung unse-
rer Bewohner. Durch ehrenamtliche Tätigkeiten in 
unterschiedlichen Bereichen kommen Leben und 
Atmosphäre in unser Haus. Ohne die Ideen und 

das Engagement unserer 
ehrenamtlichen Mitarbeiter 
wäre der Paulushof nicht 
das, was er heute ist: ein 
rundum schönes und ge-
mütliches Haus.
So gibt es den Cafékreis, der unser hauseigenes 
Café Paulushof betreut. Dort versorgen im Moment 
40 Cafédamen und -herren unsere Bewohner und 
Gäste mit Kaffee und Kuchen. Nach wie vor sorgt der 

Cafékreis dafür, dass das Café Paulushof an jedem einzelnen Wochentag, 
außer an Heiligabend, geöffnet ist. 
Im Rahmen der Sozialen Betreuung sind 30 ehrenamtliche Mitarbeiter in vie-
len verschiedenen Bereichen aktiv:  
• musikalische Begleitung des Offenen Singens jeden Dienstag im Foyer 
• Durchführung des Kreativen Gestaltens jeden Mittwoch
• Gedächtnistraining alle 14 Tage freitags
• Durchführung des Standardtanz-Nachmittags einmal monatlich freitags
• Hundebesuchsdienste einmal wöchentlich donnerstags und freitags
• Begleitung zum Seniorenkino einmal monatlich und in die Philharmonie

dreimal im Jahr und zu sonstigen Veranstaltungen
• Einkaufsdienst 14 tägig
• Kniffelrunde 14 tägig samstags
• Besuch des Heisinger Wochenmarkts jeden Freitag
• Unterstützung bei Gottesdiensttransferen im Haus 
• Einzelbetreuungen täglich (Besuche, Gesellschaftsspiele, Spaziergänge,

u.v.m.)
Danke allen ehrenamtlichen Helfern!
Wenn Sie an einer ehrenamtlichen Tätigkeit interessiert sind und unsere Be-
wohner unterstützen und bereichern möchten, können Sie sich gerne mit der 
Koordinatorin Frau Arndt-Bodden Tel. 8466130 in Verbindung setzen. 
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Wir sind für Sie da Besondere Gottesdienste

Ökumenische Schulgottesdienste
    Freitag, um 8:00 Uhr

Fr,  28. Juni  8 Uhr Pauluskirche
Fr,  12. Juli  in St. Georg (Uhrzeit?)
Do, 29.Aug. Einschulungsgd. 9 Uhr 

in der Pauluskirche

Ökumenisches Friedensgebet in St. Georg 
einmal im Monat jeweils am 2.Freitag um 17:00 Uhr 

Kindergartengottesdienst 
in der Kita

Donnerstag, um 9:15 Uhr
13. Juni
Pfarrer Heitkämper & Team

Kindergartengottesdienst 
in der Pauluskirche

Donnerstag, um 9:00 Uhr
4. Juli (Segnungsgottesdienst)
Pfarrer Heitkämper & Team 

Pfarrerin Altenbernd

Gottesdienste im Paulushof
freitags um 10:30 Uhr 
Fr,  7. Juni und  21. Juni
Fr, 12. Juli und   26. Juli
Fr, 16. Aug. und 30. Aug.
Pfarrerin Altenbernd

Gottesdienste 
im Altenheim St. Georg

mittwochs um 10:30 Uhr
Mi, 26. Juni, 
Mi, 31. Juli 
Pfarrerin Altenbernd 

im Paulushof, Stemmering 18
täglich von 10:00 bis 17:00 Uhr geöffnet
Führungen nach VoranmeldungTel. 8 58 50 47

 Bergbau- und Heimatmuseum

Bezirk 1  

Paulushof

Bezirk 2

Kirchenmusik

Diakoniestation Essen-Kupferdreh

Gemeinde

Kinder- und Jugendhaus

Evangelische Stiftung Heisingen

Mobiler Sozialer Dienst

Pfarrer Markus Heitkämper 
Stemmering 17                        Tel. 46 61 64
markus.heitkaemper@ekir.de 

Pfarrerin Cordula Altenbernd
Stemmering 20                       Tel. 4 66 99 28
Sprechzeiten:  dienstags von 10:00 bis 12:00 Uhr
cordula.altenbernd@paulus-kirche.de

Giuli Topuridze           Tel. 0157 704 339 24

Leitung Rita Ohlenforst-Popp 
Fahrenberg 6
Tel. 8 58 50 46                      Fax 8 58 50 48
Wir sind rund um die Uhr für Sie da.
Auch nachts und am Wochenende!

Leitung Stephanie Brüggemann
Stemmering 20                        Tel. 46 40 62
info@jugendhausheisingen.de
Sprechzeit:    Mit Anmeldung jeden letzten 

Dienstag im Monat von 11 - 13 Uhr

Leitung Gabriele Teich
Stemmering 22                        Tel. 46 52 35
g.teich@diakoniewerk-essen.de
Öffnungszeiten Montag bis Freitag
7:00 bis 16:00 Uhr
Anrufe bitte nur von 14:00 bis 16:00 Uhr
Förderverein ev. Kindergarten
Deutsche Bank  
IBAN DE41 3607 0024 0425 3001 00
BIC   DEUTDEDBESS

Ev. Alten- und Pfl egezentrum Paulushof e.V.
Tagespfl ege
Evangelisches Pfl egeheim Paulushof gGmbH
Einrichtungsleitung Babett Schwalfenberg
Stemmering 18          Tel. 84 66 - 0
Fax 8 46 64 44
info@paulushof-essen.de
www.paulushof-essen.de
Förderverein Paulushof
Sparkasse Essen 
IBAN DE25 3605 0105 0001 5184 63
BIC   SPESDE3EXXX

Förderung der Kinder- und Jugendarbeit
Vorsitzender Günther Pribil
Tel. 0151-25380938    stiftung@paulus-kirche.de
Zustiftungen bzw. Spenden auf das Konto 
KD Bank Dortmund 
IBAN DE29 3506 0190 5221 9001 99
www.paulus-kirche.de/stiftungheisingen

Gemeindebüro Marion Okken
Stemmering 20
Fax 8 46 53 03                               Tel. 46 64 71 
buero@paulus-kirche.de
Öffnungszeiten
Dienstag, Donnerstag   10:00 bis 12:30 Uhr
Mittwoch                         14:00 bis 17:00 Uhr
Gemeindekonto KD Bank Dortmund
IBAN DE94 3506 0190 5221 8001 86
BIC    GENODED1DKD
Bitte bei Spenden immer einen Verwendungs-
zweck und Ihre Adresse angeben. 
Hausmeisterin Doris Cram
Stemmering 20                Tel. 0157 339 441 16
hausmeisterin@paulus-kirche.de

Presbyterium
Barbara Beyer ...............................46 66 76
Helgard Dedring ............................46 28 66
Christiane Hildebrandt.................. 46 42 73
Daniel Hoffmann..................0178 269 948 5
Eckhard Sons ................................46 25 37
Marion Okken (Mitarbeiterpresbyterin)....46 83 16

Bezirk 1

Diakoniewerk Essen - Gemeinnützige Gesellschaft für 
Kindertageseinrichtungen mbH
Evangelische Kindertagesstätte „Stemmering“

Impressum:     Dieser Gemeindebrief erscheint im Auftrag des Presbyteriums 
                                    der Evangelischen Kirchengemeinde Heisingen. 
Redaktionsschluss für die Ausgabe September bis November 2019 ist der 26. Juli 2019
Später eingehende Artikel und Änderungen können erst in der folgenden Ausgabe 
berücksichtigt werden. 
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht in jedem Fall die Meinung der Redaktion wieder. 
Wir behalten uns vor, aus Platzgründen die Artikel sinngemäß zu kürzen.
Redaktion:     Barbara Beyer, Ilse Cram, Doris Cram, Eva Sons, Markus Heitkämper.
Layout:     Doris Cram    E-Mail:gemeindebrief@paulus-kirche.de
Aufl age:       3.000 Exemplare 
Druck:                     GemeindebriefDruckerei.de
Homepage:     www.paulus-kirche.de
Internetredaktion:     Bastian Wehmeier, webmaster@paulus-kirche.de
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in der Pauluskirche, 
Stemmering, um 10 Uhr

Kinder-
gottesdienst

Familien-
gottesdienstAbendmahl

Gottesdienste

9. Juni
  Pfi ngstsonntag

10. Juni
  Pfi ngstmontag

16. Juni

23. Juni , 16 Uhr
hinter St. Georg auf der Wiese

30. Juni

7. Juli

14. Juli

21. Juli

28. Juli, 18 Uhr 
s.S.18

4. August

Pfarrer Heitkämper
Abschlußgottesdienst Kleine Konfi s

Pfarrerin Altenbernd 
mit Kirchenchor

Pfarrerin Altenbernd
Singegottesdienst

Pastor Pulger, Diakon Holtkamp, Pfrin. Altenbernd
Ök.Tiersegnungs- u. Tierschutz-GD  s.S.14

Pfarrerin Altenbernd und Team
Gottesdienst zum Jahresprojekt s.S.15

Pfarrer Heitkämper

Pfarrer Heitkämper

Pfarrerin Altenbernd

Pfarrerin Altenbernd

Pfarrerin Altenbernd

Pfarrerin Altenbernd

Pfarrer Baltes

Pfarrer Heitkämper

11. August

18. August, 18 Uhr
s.S.18

1. September

Prädikantin Kirchner

25. August Pfarrer Heitkämper
mit Taufe

2. Juni 


